
™˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜:
ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈÙÚ›ÏË (∞¡69) ·Ó‹ÎÂÈ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfi-
ÓË Î·È ÙËÓ ÔÏ˘·Ì›‰Ë ÛÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰· Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ. Δ·
˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÙË Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÈ· “·ÊÚÒ‰Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹” (fo-
am-like structure). ∏ ∞¡69 ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÏÈÎfiÙËÙ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
ÙË˜ ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Î·È ÔÏ‡
¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Ô˘
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ. ∂›Ó·È Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·-
ÚÈıÌfi ÈÔÓÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î·ıfiÏÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ˘‰ÚÔÁfi-
ÓÔ˘, ÂÓÒ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÌÂ ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤-
ÓË ˘‰ÚÔÊÔ‚›·. ∞Ó Î·È Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Ë Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÌÂ
‚¿ÛË ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ÙÔ
‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÏÂ˘ÎÔ-
ÂÓ›·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÙËÓ ∞¡69 ÛÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ¯·-
ÌËÏ‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Internatio-
nal Cooperative Biocompatibility Study, Ë AN69 Î·È Ë ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹
Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi‰ÔÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË. ∞Ó
Î·È ÔÈ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙfiÛÔ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜,
fiÛÔ Î·È ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·ÓÔËÙÔ›,
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË (∞ª∫) ÌÂ ∞¡69 ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ‰˘ÛÌÂ-
ÓÒ˜ ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔ˘ NIH, ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·-
ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ ‰‡ÛÎÔÏË ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË
ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ ÌÂ ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÓËÙfiÙËÙ·
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. 

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË, ·fi‰ÔÛË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ‚ÈÔÛ˘Ì-
‚·ÙfiÙËÙ·, ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1940, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ·fi

ÙÔ˘˜ Kolff Î·È Berk ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫ ·fi ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›-

ÓË, Ë ÔÔ›· ‹Ù·Ó ÌÈ· ·Ï‹ ÂÌÔÚÈÎ‹ Ï·ÛÙÈÎ‹ ı‹ÎË ÁÈ· Û˘ÛÎÂ˘·-

Û›· ÎÚ¤·ÙÔ˜1. ŒÎÙÔÙÂ, ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛıÂ› ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi

ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. H AN69 Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Û˘ÓıÂÙÈÎ‹

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ Rhone-Poulenc ÛÙÈ˜ ·Ú-

¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1970. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Û˘ÌÔÏ˘ÌÂÚ¤˜ ·fi

·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË Î·È ¿Ï·˜ ÙÔ˘ ÛÔ˘ÏÊÔÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (™¯. 1). ∏ ÔÏ˘-

ÛÔ˘ÏÊfiÓË Î·È Ë ÔÏ˘·Ì›‰Ë ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎ·Ó ˆ˜ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ
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∞ª∫ ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘

1970. 

ªÔÚÊÔÏÔÁ›· – ¢ÔÌ‹

∏ ∞¡69 ·Ó‹ÎÂÈ, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË

Î·È ÙËÓ ÔÏ˘·Ì›‰Ë, ÛÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰· Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ —ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÔÌ¿‰Â˜ ÂÙÚÔ¯Ë-

ÌÈÎÒÓ— Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜

ÌÔÚÊ¤˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ıÂÚÌÔÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

(¶›Ó. 1). ΔÔ ÔÏ˘ÌÂÚ¤˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ˘-

‰ÚfiÊÔ‚Ô Î·È ÏÈfiÊÈÏÔ. Δ· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÙË Û˘Óı¤-

ÙÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÈ· “·ÊÚÒ‰Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹”

(foam-like structure), ÌÂ ‰È·ÎÚÈÙ¤˜ Î·È ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÔÏ˘ÌÂÚÔ‡˜. ªÔÚÊÔÏÔ-

ÁÈÎ¿, Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÛÙÚÒÌ·Ù·:

ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÏÂÙ‹, ÌÔÚÈ·Î¿

ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ô˘ ·Ô-

ÙÂÏÂ› ¤Ó· ·¯‡ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÛÙÚÒ-

Ì·ÙÔ˜. ™ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ

ÔÏ‡ ÌÈÎÚÔ‡˜ fiÚÔ˘˜, Ô˘ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘Ó Ù· ÏÂ˘-

ÎÒÌ·Ù·, ÂÓÒ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÛÙÚÒÌ·, ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Ú˘ıÌfi ˘-

ÂÚ‰È‹ıËÛË˜ Î·È ÙË ‰È¿¯˘ÛË Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂÛ·›Ô˘ ÌÔ-

ÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜. ΔÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÛÙÚÒÌ· ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ÁÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ∏ ·-

Ú·¿Óˆ ‰ÔÌÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¤¯ÂÈ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ “·-

‰Ú·Ó‹ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·”, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÛÙÔ

ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜.

OÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ fiÚÔÈ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ¤Ú· ·fi Ù·

ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È Èı·ÓÒ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ

ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ˘ÁÚÔ‡ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·›Ì·

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ

ÙÚfiÔ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ΔÔ Ê·ÈÓfi-

ÌÂÓÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Î·È ˆ˜ “backfiltration”

(·Ó¿ÛÙÚÔÊË ‰È‹ıËÛË)2,3.

MÂ ‚¿ÛË ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÂÚÔ‡˜,

ÔÈ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î·-

ÙËÁÔÚ›Â˜: ·) ÌÂ ·Ï˘Û›‰· ˘‰ÚÔÁÔÓ·ÓıÚ¿ÎˆÓ Î·È

‚) ÂÙÂÚÔ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ (ÔÏ˘ÌÂÚ‹ ÌÂ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·

ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·). ™ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›·
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Poly)acrylonitrile-co-methylacrylate-co-methallyl sulfonate)

q

™¯. 1. Δ· Û˘ÌÔÏ˘ÌÂÚ‹ ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË˜.

¶›Ó·Î·˜ 1. °ÓˆÛÙ¿ Â›‰Ë ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

OÓÔÌ·Û›· ŸÁÎÔ˜ ∂ÈÊ¿ÓÂÈ· ¶¿¯Ô˜ UF
(AÔÛÙÂ›ÚˆÛË) (ml) (m2) (Ì) (ml/mmHg/h)

1. AÈÌÔÊ¿ÓË (GFS-PLUS 16) 95 1,7 8 9,4

∞ÙÌfi˜

2. ∫Ô˘ÚÔÊ¿ÓË/μÈÙ·Ì›ÓË ∂ 90 1,5 22 7,1

(CLC15NL)

AÙÌfi˜

3. ΔÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË 105 1,7 15 11,8

(SUPERFLUX 170G)

Á ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·/∂ΔO

4. PMMA 76 1,3 20 8,8

B3-1,3A

Á ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·

5. ∞¡69 122 1,7 50 48

(FILTRAL 16 HF)

Á ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·/∂ΔO



·Ó‹ÎÂÈ Ë ∞¡69 fiˆ˜ Î·È ÙÔ ÔÏ˘ÌÂı˘ÏÔÌÂı·ÎÚ˘-

ÏÈÎfi (ƒªª∞) Î·È ¤Ó· ÔÏ˘ÌÂÚ¤˜ ÙË˜ ·ÎÚ˘ÏÔÓÈ-

ÙÚ›ÏË˜ ÙÔ ƒ∞¡. ∞fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜, Ë

∞¡69 Â›Ó·È ·Û‡ÌÌÂÙÚË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË (Ë ¿ÏÏË Î·ÙË-

ÁÔÚ›· Â›Ó·È ÔÈ Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜). ¶Ú·ÎÙÈ-

Î¿ ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ,

fiÙÈ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÏÂÙfi Î·È ˘ÎÓfi ÛÙÚÒÌ· ·fi fiÚÔ˘˜

ÔÏ‡ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂ˘-

Ú¿, ÙÔ ‰Â ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂ-

Á·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi Î·È Ì¤ÁÂıÔ˜ fiÚˆÓ. ∏ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Á›· ·Û‡ÌÌÂÙÚË˜ ‹ ÌË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ È˙ËÌ·ÙoÔ›ËÛË˜ Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔ›-

ËÛË˜ ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÂÚÔ‡˜ ÙË˜4.

º˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜

ŸÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ∞ª∫ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó, ÛÂ

ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi, ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿

ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ŸÙ·Ó Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ¤Ú-

ıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ·›Ì·, ÚÔÛÚÔÊÔ‡ÓÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿

Â¿Óˆ ÙË˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔÛÎfiÏÏËÛË

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ¤ÂÙ·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. ΔÔ

Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÚÔÛÚfiÊËÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÛÙË ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ÏÔÎÔ Î·È fi¯È Ï‹Úˆ˜

Î·Ù·ÓÔËÙfi. À¿Ú¯Ô˘Ó 3 ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›-

˙Ô˘Ó ÙÔ ‚·ıÌfi ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÌÂ

Û˘Ì·ÁÂ›˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜: ·) ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎ¤˜, ‚) ˘-

‰ÚÔÊÔ‚ÈÎ¤˜ Î·È Á) ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È

·fi ÙÔ˘˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ (·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È fi-

Ù·Ó ¿ÙÔÌ· ∏+ ‰ÚÔ˘Ó ˆ˜ Á¤Ê˘Ú· Û‡Ó‰ÂÛË˜ ‰‡Ô Ë-

ÏÂÎÙÚÔ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ·ÙfiÌˆÓ)3,4. ∏ ÚÔÛÚfiÊËÛË ÙˆÓ

ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Û˘ÓÂÚÁÈÎfi ‹

Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ ÏÂ˘-

ÎÒÌ·ÙÔ˜. O ‚·ıÌfi˜ ÚÔÛÚfiÊËÛË˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ

¯ÚfiÓÔ Â·Ê‹˜, ÂÓÒ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ô˘ÛÈÒÓ Ì¤Ûˆ ‰È‹-

ıËÛË˜ ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÚfiÊËÛË ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÛÙË

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫. ∏ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ

ÌÈ·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ¤¯ÂÈ ÔÏÈÎ¤˜ Î·È ÈÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ‚·ıÌÒÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ Ô-

Ï˘ÌÂÚ¤˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. ΔÔ ÔÏ˘ÌÂÚ¤˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ

ÔÏÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰ÂÛÌÔ‡˜ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘

ÌÂ ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÂÓÒ ·˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ÈÔÓÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿-

‰Â˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ÌÂ ·˘-

Ù¤˜. ΔÔ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÊÔÚÙ›Ô ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌÈ·˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞ª∫ Â›Ó·È Û˘ÓÈÛÙ·Ì¤ÓË ÙˆÓ ·Ú·¿-

Óˆ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È

ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÚÔÛÚfiÊË-

ÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ. ∂›ÛË˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È

·fi ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙËÓ ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ, Ë ÔÔ›· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î·-

Ù¿ ÔÏÏÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙË˜.

ÀÂÓı˘Ì›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÔÂÈ‰¤˜ ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ

˘„ËÏ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÈÊ·ÓÂ›·˜, ÂÓÒ ÙÔ ¿-

ÌÔÚÊÔ ¯·ÌËÏ‹3. 

∏ ∞¡69 ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÏÈÎfiÙËÙ·, ÁÂÁÔÓfi˜

Ô˘ ÙË˜ ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚÔÛÚfiÊË-

ÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ¯·-

ÌËÏfi ‚·ıÌfi ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ. ∂›-

Ó·È Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ÈÔÓÙÈÎÒÓ

ÔÌ¿‰ˆÓ, ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î·ıfiÏÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ˘‰ÚÔÁfi-

ÓÔ˘, ÂÓÒ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ

ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÏÈÎfiÙËÙ· Î·È ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ˘-

‰ÚÔÊÔ‚›·3,4. 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-

ÎÒÓ ÙË˜ ∞¡69 Â›Ó·È Ë ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙË˜ ‚2 ÌÈÎÚÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜, ÌÈ·˜ Ô˘Û›·˜ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜,

Ë ÔÔ›· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ÙË˜ ·È-

ÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. ∏ ∞¡69 Â›Ó·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

(ÌÂÙ¿ ÙÔ ƒªª∞) ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

ÚÔÛÚfiÊËÛË˜ ÙË˜ ‚2 ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜5.

∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, Ì¤Ûˆ

ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ·fi ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿-

ÓË˜ ∞ª∫, ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤Î‚·-

ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ˘fi ∞ª∫. ∏ Ô‰fi˜ ·˘Ù‹ ÂÓÂÚÁÔ-

ÔÈÂ›Ù·È fiÙ·Ó ÙÔ C3 ‰È·Û¿Ù·È ÛÂ C3a Î·È C3b6.

ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰È·Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ C3

ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞¡69. ™Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù·

·˘Ù¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ› ÁÈ·Ù› Ë

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂ-

Ù·È ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·Ó·Ê˘Ï·ÙÔÍ›ÓË˜ C3a, ÁÈ·

ÙËÓ ÔÔ›· Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÚÔÊËÙÈÎ‹ È-

Î·ÓfiÙËÙ·6-8. 

π‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ·ÏÏËÏÂ-

›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË. ∏ ∞¡69 Û˘Ó‰¤Â-

Ù·È 30 ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË

·fi fiÙÈ Ë ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË. ∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·˘Ù‹ ÚÔÛÚÔ-

ÊËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔÓ ˘-

‰ÚÔÊÔ‚ÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·È ÛÙËÓ

“ÙÚ·¯‡ÙËÙ·” ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÙË˜9,10. ΔÔ Â‡ÚËÌ·

·˘Ùfi ·ÔÎÙ¿ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛıÔ‡-

ÌÂ ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÚ˘ıÚÔ-

ÔÈËÙ›ÓË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ-

¿ÚÎÂÈ· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·È ·Ó·ÈÌ›·, ÂÓÒ ÙÔ Ê¿-

ÛÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘

·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜.

μÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· Î·È ·fi‰ÔÛË

∫¿ıÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·-

fi‰ÔÛ‹ ÙË˜, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·ÔÌ·-

ÎÚ‡ÓÂÈ Ô˘Ú·ÈÌÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·È ˘ÁÚ¿ ·fi ÙÔ Ï¿-
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ÛÌ· ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ··Ú·›ÙËÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Î·È

·fi ÙËÓ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙË-

Ù¿ ÙË˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÈ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·Ù¤˜ ·ÓÂÈ-

ı‡ÌËÙÂ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·›Ì·-

ÙÔ˜. ∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ, Ë È‰·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

∞ª∫ ¤¯ÂÈ ˘„ËÏ‹ ·fi‰ÔÛË Î·È ÔÏ‡ Î·Ï‹ ‚ÈÔÛ˘Ì-

‚·ÙfiÙËÙ·11. 

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È

ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÎfiÏÔ˘ıˆÓ ·Ú·Ì¤-

ÙÚˆÓ: ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ

ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ‹ÍË˜, ÙˆÓ

·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÙˆÓ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÏÂÌÊÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹-

ıˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ ‚·ıÌfi ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜ ÙË˜ ‚2-ÌÈÎÚÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜12.

∫·Ù¿ ÙËÓ ∞ª∫, Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-

Î‹˜ Ô‰Ô‡. ∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡

·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ C3. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÌÂ

ÙÈ˜ ˘‰ÚÔÍ˘ÏÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›

ÂÛÙÂÚÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ÌÈ· ı¤ÛË ÔÏ-

Ï·Ï‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙˆÓ ‚ËÌ¿ÙˆÓ

ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡-

ÓÙ·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË, Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È Ë ·ÔÚÚfi-

ÊËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ÂÓÒ ÌÂÙÚÂ›Ù·È ÙÔ C3a

ÛÙÔ Ï¿ÛÌ· ‹/Î·È ÛÙÔ ˘ÁÚfi ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. Œ¯ÂÈ

‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, Ë

∞¡69 ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘

Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜13. ΔÔ Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË

Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÂÙÈ‰›Ô˘ C3a ÌÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘Ï-

ÊÔÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ ∞¡69. øÛÙfiÛÔ, Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË

·˘Ù‹ ‰Â Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚ›-

ÓÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ· (¤ˆ˜ 3 ¯ÚfiÓÈ·)14. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ∞¡69 ÂÓÂÚ-

ÁÔÔÈÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, Û˘ÓıÂÙÈ-

Î¤˜ Î·È ÌË, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ·-

Ú·Ù‹ÚËÛË ·˘Ù‹ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ˘‰ÚfiÊÔ‚Ô ¯·Ú·-

ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ (Ë ∞¡69 Â›Ó·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÈÔ

˘‰ÚfiÊÔ‚Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË), Ô˘

ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ú¿ÏÏËÏ· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·-

Ï›ˆÓ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘‰ÚfiÊÈÏÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, Ô˘

ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ Ô‰fi ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜ ·ÏÏ¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÌÂÏËÙ¤· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË

ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. °È· ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ

¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› in vitro ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ› in
vivo Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ó·Ê˘Ï·ÙÔÍÈÓÒÓ C3a Î·È C5a.

∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·È-

ÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ (PAF) Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÈÔ ‚·Ú‡ÓÔ-

ÓÙ· ÚfiÏÔ15.

∏ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÏÂ˘ÎÔÂÓ›·, Ë ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙Â-

Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜, ıÂˆÚÂ›-

Ù·È ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÂÎÎÚ›-

ÓÔÓÙ·È ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· (Ï·ÎÙÔÊÂÚÚ›-

ÓË), ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì· (ÂÏ·ÛÙ¿ÛË, ÎÔÏÏ·ÁÂ-

Ó¿ÛË), ÏÂ˘ÎÔÙÚÈ¤ÓÂ˜, Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ PAF Î·ıÒ˜

Î·È ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤-

¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÌÈÙÔ-

¯ÔÓ‰Ú›ˆÓ, ˘ÂÚÔÍÂ›‰ˆÛË ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ ÙˆÓ Ï˘ÛÔ-

ÛˆÌ¿ÙˆÓ, ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙÔ-

ÍÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·fi ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. AÚ¯ÈÎ¿, ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ∞¡69 ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿

ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÏÂ˘ÎÔÂÓ›·. ∞ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÂÈÌÂÚÒ˜

ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ‰Â›ÎÙÂ˜, Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË

Î·È ÙÔ ƒªª∞ Î·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfi-

ÓË16,17. 

∞ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙ· ÌfiÚÈ· ÚÔÛÎfi-

ÏËÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜

Ô˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ·fi Ù· ÏÂ˘ÎÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·-

Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË

·fi fiÙÈ ÛÙËÓ ∞¡6918. Δ· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›-

Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÏÂÙÒÓ ÙfiÛÔ in vitro, fiÛÔ Î·È in
vivo. H ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÂÎÙÂ›ÓÂ-

Ù·È Î·È ÛÂ Â‰¿ÊË ¤Ú· ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÙÔ “¿-

ÛıÌ· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜” (dialysis-triggered

asthma), ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ‰‡ÛÓÔÈ·˜ ¤¯Ô˘Ó ·-

Ô‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ·Ó·ÈÌ›·, ÛÙËÓ ˘ÂÚ˘‰¿ÙˆÛË, ÛÙËÓ

Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹ ÓfiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÚ‡ıÌÈÛÙË ˘¤ÚÙ·-

ÛË16-18. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ·Ú·¿Óˆ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÔÓÙfiÙË-

Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÂÈÙ˘¯Ò˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË ∞¡69, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Èı·ÓÒ˜ Ó· ÔÊÂ›ÏÂ-

Ù·È ÛÙËÓ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ·Á›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·È-

ÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, Ô˘

·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜.

∞Ó Î·È Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Ë Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÌÂÌ-

‚Ú·ÓÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›-

ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÏÂ˘-

ÎÔÂÓ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ 3 ÔÌ¿‰Â˜: ·)

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ˘„ËÏ‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË), ‚) ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂ-

ÛË˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ (·ÈÌÔ-

Ê¿ÓË, ÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË) Î·È Á) ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ¯·ÌË-

Ï‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ (∞¡69, ÙÚÈÔ-

ÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË)19. H Î·Ù¿Ù·ÍË ·˘Ù‹ ÙË˜ ∞¡69

Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ¯·ÌËÏ¿ ÌÂÙÚ‹ÛÈÌ· Â›Â‰·

C3a Ô˘ ÌÔÏÔÓfiÙÈ ÙÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ·›ÙÈÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿-

ÁÓˆÛÙÔ, Ë ÚÔÛÚfiÊËÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒ-
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Ì·ÙÔ˜ Â¿Óˆ ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Â›Ó·È Ë Èı·ÓfiÙÂÚË Â-

Í‹ÁËÛË19.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ (∂ΔO, ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ıÂÚÌfiÙËÙ·), ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ˘ÚÔ‰ÔÙ‹ÛÂÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó

ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‚ÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ∞ª∫. OÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ·˘-

ÙÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù·ÍÈÓÔÌËıÔ‡Ó ÛÂ ÙÚÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜: ·)

ÚfiÎÏËÛË ·Ó·Ê˘Ï·ÎÙÔÂÈ‰ÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ‚) Â-

ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ¤ÌÌÔÚÊˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·-

ÙÔ˜ Î·È Á) ·Ú·ÁˆÁ‹ ¯ËÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·Ô‰fi-

ÌËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. ∫·Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·-

ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ‰Â ÛÙÂÚÂ›Ù·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈ-

ÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û¿ÓÈ· Â›Ó·È ÛÔ‚·-

Ú¤˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi “Ï‡-

ÛÈÌÔ” ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÂ 2 Ï›ÙÚ·

Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡. ΔÂÏÈÎ¿ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·ÔÛÙÂ›-

ÚˆÛË˜ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ·

ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÂÎÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙËÓ

Â›ÙÂ ÌÂ ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·, Â›ÙÂ ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ÏÂ˘-

ÎÔÂÓ›·˜16.

Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ Î˘Ù-

Ù·ÚÔÎÈÓÒÓ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÂÓ‰È·-

Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›-

‰Ú·ÛË ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞ª∫ ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-

ÓÔ‡˜. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ Â˘ı‡ÓÔ-

ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ πL-1 ·fi ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· 13

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ, Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ. MÂÙÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ IL-

1‚ (Ô˘ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ TNF-· Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÌÂ-

ÙÚÔ‡ÌÂÓÂ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜) ‰Â ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛËÌ·-

ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ∞¡69 Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÂÌ‚Ú·-

ÓÒÓ20. °ÂÓÈÎ¿, Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·-

ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Î·È ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓ·. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·

ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈ-

ÓÒÓ21. °È· ÙËÓ ·ÎÚ›‚ÂÈ·, Ô Ù‡Ô˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Ô-

Ú›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Ô˘

ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó

ÙËÓ “·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹”. ™ÙËÓ ∞¡69, Ë ·Ú·ÁˆÁ‹

TGF-‚1 Î·È TGF-‚2 Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ¿ÏÏÂ˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È, Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ë

“·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹” Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·-

Ú· ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ22. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·,

¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ∞¡69 ‰ÂÓ ·˘Í¿ÓÂÈ Ù· Â›-

Â‰· ÙË˜ πL-8, ·ÊÔ‡ ·fi ÙËÓ Ì›· ÙËÓ ÚÔÛÚÔÊ¿

Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ‰ÂÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·-

Ú· Ô˘ ÙËÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó 23.

E›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ·Ó·Ê˘ÎÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÌÂ

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞¡69, Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜

˘fi ∞ª∫ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·-

ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙˘ÌÔ˘ (·-ª∂∞). §ÈÁfiÙÂÚÔ ÁÓˆÛÙ‹ Â›-

Ó·È fiÌˆ˜ Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ

ÙËÓ ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ Ô‰fi ÙË˜ ‹ÍË˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë

∞¡69, ˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ¤¯ÂÈ

ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ãππ

ÙË˜ ‹ÍË˜. O ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÌÂÓÔ˜ ·˘Ùfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜

‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÈÎÚÂ˝ÓË˜ ÛÂ

Î·ÏÈÎÚÂ˝ÓË, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙËÓ ·-

Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‚Ú·‰˘ÎÈÓ›ÓË˜ ·fi ÙÔ ÎÈÓÈÓÔÁfiÓÔ. ∏

‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÙË˜ ÎÈÓÈÓ¿ÛË˜, Ô˘ Î·ÓÔÓÈÎ¿

‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ô‰ÔÌ‹ ÙË˜ ‚Ú·‰˘ÎÈÓ›ÓË˜, ·-

Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ·-ª∂∞. ª’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfi-

Ô, ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙË˜ ‚Ú·‰˘ÎÈÓ›ÓË˜

Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·Ó·Ê˘Ï·ÎÙÔÂÈ‰Â›˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-

ÛÂÈ˜24. Œ¯ÂÈ fiÌˆ˜ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Ê·È-

ÓfiÌÂÓÔ Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó ·-

ª∂∞25.

∏ ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ∞¡69 ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Û˘ÁÎÚÈ-

ÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› ÈÎ·ÓÔ-

ÔÈËÙÈÎ‹. ŒÙÛÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ International

Cooperative Biocompatibility Study, Ë AN69 Î·È Ë

ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi‰ÔÛË

ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË26 .

∫¿ı·ÚÛË ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜

∏ ·fi‰ÔÛË ÌÈ·˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, Î·È È‰È·›ÙÂÚ·

ÌÈ·˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ˘„ËÏ‹˜ ‰È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Ë

∞¡69, ÈÛÔÚÚÔÂ› ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜: 

∞) ΔËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Ó· ÔÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÓÂÊÚfi ÛÙËÓ Î¿ı·ÚÛË ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÌÈÎÚÔ‡

ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÌÔÚÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ‚¿ÚÔ˜,

ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÔÌ‹ Î·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÊÔÚÙ›Ô,

ÔÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÌÔÚÈ·Îfi ‚¿ÚÔ˜ ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚÔ ·fi 65.000 D ‰ÈËıÔ‡ÓÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi

ÙÔ ÛÂ›Ú·Ì·. ªÂ ÙËÓ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜

ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÔÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÌÂ Ù· ·Ú·¿-

Óˆ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (.¯. ‚2-ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË, Ï˘ÛÔ˙‡-

ÌË Î.¿.) Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È Ú¤ÂÈ

Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÔ‡Ó. OÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Î·ı·›-

ÚÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙË˜ ÎÔ˘-

ÚÔÊ¿ÓË˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎfi fiÚÈÔ (cut-off

point) Î¿ı·ÚÛË˜ 400-3.000 D. ∏ ∞¡69 Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤-

ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ˘„ËÏ‹˜ ‰È·‚·ÙfiÙËÙ·˜ (ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏfi Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ˘ÂÚ‰È‹ıËÛË˜ ÁÈ· ÌÈ-

ÎÚÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù· Î·È ˘-

„ËÏ‹˜ ˘ÂÚ‰È‹ıËÛË˜) Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï‹

π. °ƒπμ∂∞™, ¢. ¶∞¶∞¢O¶OÀ§OÀ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÂÊÚoÏoÁ›·  20, 2008
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Î¿ı·ÚÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·˘ÙÒÓ, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ

·Ú·¿Óˆ.

μ) ΔËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› Ù· ÏÂ˘-

ÎÒÌ·Ù·. ∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ˘ÂÚ‰È‹ıËÛË˜

ÙË˜ ∞¡69 ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤-

ıÔ˘˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙË˜. ∏ ·Ú·¿Óˆ ·‡ÍËÛË ‰ÂÓ

Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ fiÚÈÔ ¤Ú· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·-

ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·›Ì· Ô˘Û›Â˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜,

fiˆ˜ Ë ÙÚ·ÓÛÊÂÚÚ›ÓË Î·È Ë ·Ï‚Ô˘Ì›ÓË. ÀÔÏÔÁ›-

˙ÂÙ·È fiÙÈ ÛÂ Ì›· Û˘ÓÂ‰Ú›· ∞ª∫ ÌÂ ∞¡69, ¯¿ÓÔ-

ÓÙ·È 0,3-1 g ÏÂ˘ÎˆÌ·Ù›ÓË˜ ·Ó¿ 20 L ˘ÁÚÔ‡ ˘ÔÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ·-

ÛıÂÓÒÓ Î·È ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· (Ì¤¯ÚÈ 6

Ì‹ÓÂ˜), ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜

ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜

Ù‡Ô˘ ∞¡69.

OÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, Î·È ÚÔ˜ ÙÈ˜

‰‡Ô Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ‰›ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÁÂÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜

·fi‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ

ÔÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ∫·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› Ù· in
vitro Â˘Ú‹Ì·Ù· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ù· in
vivo ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜. Δ· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰È·ÂÚ·Ùfi-

ÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÏÂ˘ÎÒÌ·Ù· ÌÔ-

ÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ·fi 5.000 D. ∏ Ì¤-

ıÔ‰Ô˜ ∞ª∫ (.¯. ·ÈÌÔ‰È·‰È‹ıËÛË) Î·È Ë ÂÈÊ¿-

ÓÂÈ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂÙ·‚¿-

ÏÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÂÚ‰È‹ıËÛË. Δ¤ÏÔ˜, ÔÏÏ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›-

Ó·È ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∞fi ÙËÓ

Ì›· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ˘-

ÂÚ‰È‹ıËÛË˜ ÛÙËÓ ‚2-ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË 0,01±

0,00627, ÂÓÒ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ¤ÚÂ˘-

ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Î¿ı·ÚÛË ÙË˜ ‚2-ÌÈÎÚÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ

ÔÛÔÛÙfi 32-35%28. 

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ
∞ª∫ ÌÂ ∞¡69

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ¤-

Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ· ·¤ÚÈ·

·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∫¿ÔÈÂ˜ ·’ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È

ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ·Ù› ıÂˆÚÂ›Ù·È

fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞ª∫ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·

Î·È ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ª›· Ù¤ÙÔÈ· ‰È·Ù·-

Ú·¯‹ Â›Ó·È Ë ˘ÔÍ›· ‹ ·ÏÏÈÒ˜ Ë ÙÒÛË ÙÔ˘ pO2

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘

ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ 197729. ΔÔ Â‡-

ÚÔ˜ ÙË˜ ÙÒÛË˜ Â›Ó·È 5-20%, Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓË ÛÙËÓ

·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, fiˆ˜ Î·È Ë ÏÂ˘ÎÔÂÓ›·, Î·È

·ÔÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜. Δ·

·›ÙÈ· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÔÏ˘·-

Ú·ÁÔÓÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ Ë ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·È-

Ú›ˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Î·È Ë ÂÓÂÚÁÔ-

Ô›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›·Ú¯Ô

ÚfiÏÔ19,30. 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ∞¡69, Ë ÙÒÛË ÙÔ˘ pO2 ·-

Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌfiÓÔ ÁÈ· Ù· ÚÒÙ·

15 min ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÏÈÁfiÙÂ-

ÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, fiÔ˘ Ë ÙÒÛË Â›Ó·È

·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË. OÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ pCO2 ‰ÂÓ Â›-

Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ∞¡69,

fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜.

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È¿¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ CO ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ ∞¡69 ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ ‚·ıÌfi Î·È ÁÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·’

fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÂÚÈÔÚ›-

˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›· Î·È ÙËÓ ˘ÔÍ›·19. OÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ Â›Ó·È

·ÎfiÌ· ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ÔÏ˘ÛÔ˘Ï-

ÊfiÓË. 

OÈ ·Ú·¿Óˆ ·ÏÏ·Á¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ

ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi ÏÂ˘ÎÔÂÓ›·˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ

ÙËÓ ∞¡69. ΔÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·ÔÎÙ¿ È‰È·›ÙÂÚË ÎÏÈÓÈ-

Î‹ ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚Â‚·Ú˘Ì¤ÓÔ

Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ ÌÈÎÚ¤˜

·ÏÏ·Á¤˜ ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â-

Í¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ·-

ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ∞ª∫, ÂÓÒ “ÍÂÎÔ˘Ú¿˙Ô˘Ó”

ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ·ÂÚ›ˆÓ ·fi ÙËÓ ·Ú·ÙÂ-

Ù·Ì¤ÓË ·Á›‰Â˘ÛË ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Û’ ·˘-

Ù‹30,31.

∫‡ÙÙ·Ú· Ê˘ÛÈÎÔ› ÊÔÓÂ›˜ (natural killer
cells, NK) Î·È ∞ª∫ ÌÂ ∞¡69

T· ¡∫ Î‡ÙÙ·Ú· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌfi ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Î·È

ÈÒÓ. Δ· ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ‚·ÎÙËÚ›‰È· ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó

Ù· ¡∫ Î‡ÙÙ·Ú·, Â›ÙÂ ¿ÌÂÛ·, Â›ÙÂ ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙË ÌÂ-

ÛÔÏ¿‚ËÛË ÙË˜ IL-12, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi Ù· Ì·-

ÎÚÔÊ¿Á·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë IL-12, ÛÂ Û˘Ó¤ÚÁÂÈ· ÌÂ ÙÔÓ

Δ¡F-·, Â¿ÁÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔÙ‹-

ÙˆÓ INF-Á ·fi Ù· ¡∫ Î‡ÙÙ·Ú·, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ¤-

ÙÛÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂ-

ˆÓ32. Œ¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÙˆÓ Ô˘Ú·ÈÌÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘-

ÁÈÂ›˜ (ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ∞ª∫) ÌÂ Ù·˘Ùfi-

¯ÚÔÓ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓÔ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·33,34.

ΔÔ Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ··ÓÙ¿Ù·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ

∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÂÊÚÔÏÔÁ›·  20, 2008 ™À¡£∂Δπ∫∂™ ª∂ªμƒ∞¡∂™ ∞πªO∫∞£∞ƒ™∏™: ΔO ¶∞ƒ∞¢∂π°ª∞ Δ∏™ ¶O§À∞∫ƒπ§O¡πΔƒπ§∏™

187



‚·ıÌfi ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ∞ª∫ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

∞¡6935.

º·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤-
ÎÚËÍË

AÓ·ÊÂÚı‹Î·ÌÂ ÛÙËÓ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÏÂ˘ÎÔÂÓ›·

Î·È ÛÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘

Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â·Ê‹

ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÈÌÔ-

Î¿ı·ÚÛË˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ÂÓ-

‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÎÈÓËÙÈ-

Î‹˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÌÈ·˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜36. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ë

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È

Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÔÙÈÎ¤˜ ÁˆÓ›Â˜. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-

ÓÈ·, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜, ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ Î˘Ù-

Ù¿ÚÔ˘ Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È Ó· ·ÁÈ‰Â‡ÂÈ ÙÔ ‚·-

ÎÙËÚ›‰ÈÔ Î·È ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜, ÙË˜ ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÙÔ ÊÔÓÂ‡ÂÈ, ÌÂÙÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ

¤ÚÁÔ37,38. Œ¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔ-

ÚÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È ÌÂ ÔÈÎ›ÏÏÂ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›Â˜ Ô˘

Â›¯·Ó ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™Ù·¯˘ÔÏÔ-

ÁÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó

‹‰Ë Á›ÓÂÈ, ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙÔ˘˜

Coratelli et al39, Ô˘ ÙÔ 1986 ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó ÙË Ê·ÁÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ

Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÚÈÒÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÂÌ-

‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘Ù-

Ù·Ú›ÓË, ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË). ∂ÓÒ ·Ú¯ÈÎ¿ ·Ú·ÙË-

Ú‹ıËÎÂ Ì›· ÙÒÛË ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙË-

Ù·˜ (·fi 49% ÛÂ 20% ÛÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ·fi

57% ÛÂ 25% ÛÙËÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Î·È

·fi 51% ÛÂ 48% ÛÙËÓ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË), ·˘Ù‹

‰Â ‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÔÏ‡, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ Ê·ÁÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Â·Ó‹Ïı·Ó ÛÙ· ·Ú¯È-

Î¿ ÙÔ˘˜ Â›Â‰· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜

Û˘ÓÂ‰Ú›·˜. ¶·ÚÔÌÔ›ˆ˜, ÔÈ Vanholder et al.40, ÙÔ

1992, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-

ÙËÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ∞ª∫ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ·ÈÌÔÊ¿ÓË, ∞¡69,

PMMA, ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË), ‰Â ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÛÙ·ÙÈ-

ÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‚·-

ÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫ ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È ÛÙÔ ‚·ıÌfi Â-

ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘˜, ÌÂÙ¿ ·fi ‰È¤ÁÂÚÛË ÌÂ ÏÔÈÌÒ-

‰Ë ·Ú¿ÁÔÓÙ·. OÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ÈÔ Â-

ÎÏÂÎÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜. ∂›Ó·È

¤Ú·Ó ¿ÛË˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ fiÙÈ ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ‰È·Ê¤-

ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿

ÙÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÚÈıÂ› Ô‡ÙÂ fi-

ÏÂ˜ ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Ô‡ÙÂ fiÏÂ˜ ÔÈ

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ŒÓ· ÙÚ›ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›-

Ó·È fiÙÈ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· Î¿ÔÈˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ in vitro ‰Â

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ì·˜ ‰ÂÛÌÂ‡ÛÔ˘Ó ÁÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Â˘Ú‹-

Ì·Ù· in vivo41,42. 

OÈ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙfiÛÔ ÙË˜

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤Î-

ÚËÍË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·ÓÔËÙÔ›. ∞Ó Î·È Â›Ó·È ›-

Ûˆ˜ ÚÒÈÌÔ ÁÈ· ÔÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·, Ê·›ÓÂÙ·È

fiÙÈ Ë ∞ª∫ ÌÂ ∞¡69 ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ‰˘ÛÌÂÓÒ˜ ÙË

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡40,43-45.

™˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ ÌÂ ÓÔÛË-
ÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ· ·ÛıÂÓÒÓ

OÈ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ

Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

ÛÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÛÙË ıÓËÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓÂ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÏÂ›Ô˘Ó ÔÈ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜,

ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÂÓÒ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›-

Ó·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ¯ÚÔÓÈÎÒÓ ÂÚÈfi-

‰ˆÓ, fiÔ˘ ÔÏÏ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ, fiˆ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, Ô Ù‡Ô˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, Ë ¯Ú‹ÛË Â-

Ú˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË˜ Î.¿. Â›¯·Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ, Î·È ¤ÙÛÈ Ù· Û˘-

ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁË-

ıÔ‡Ó. ΔÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ·ÎfiÌ· ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ·Ó

Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó Î·È ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ Û˘Ì-

‚¿Ì·Ù·, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ıÚ¤„Ë Î.¿. 

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë Î·Ï‹ ıÚ¤„Ë Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È

ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚ-

ıÂ› fiÙÈ Ë ÚfiÛÏË„Ë ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ·˘Í¿ÓÂÈ fiÙ·Ó Ô ·-

ÛıÂÓ‹˜ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ ·fi

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË) ÛÂ Û˘ÓıÂÙÈÎ‹ (∞¡69).

ª›· Èı·Ó‹ ÂÍ‹ÁËÛË Â›Ó·È Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ˘„ËÏÔ‡

ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Ô˘Ú·ÈÌÈÎÒÓ ÙÔÍÈÓÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ fiÚÂÍË˜. ∂ÈÏ¤-

ÔÓ, Ë Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ ÚÔ¿ÁÂÈ

ÙÔÓ Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌfi Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ˘ÔÛÈÙÈÛÌfi46,47.

OÈ Charnard et al.48, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ‰‡Ô ÔÌ¿-

‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË

ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜

ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË˜ Î·È ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯·, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜

ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË˜ (6 ËÌ¤ÚÂ˜/·ÛıÂÓ‹/¤-

ÙÔ˜) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›-
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ÏË˜ (2 ËÌ¤ÚÂ˜/·ÛıÂÓ‹/ ¤ÙÔ˜). ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË

ÌÂ 638 ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È 4 Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜

(ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË,

∞¡69), ‰Â ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·Ì›· ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË ıÓËÙfi-

ÙËÙ·49. ™Â ¿ÏÏË ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜

Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

Î¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, Ê¿ÓËÎÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Â›ÙˆÛË ·Ì˘ÏÔ-

Â›‰ˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ·È-

ÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÌÂ ∞¡6950. OÈ Bonomini et al.51 ÌÂÏ¤ÙË-

Û·Ó ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ 122 ·ÛıÂÓÂ›˜, ·fi ÙÔ 1963 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ

1993, Ô˘ ‹Ù·Ó ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÎ¿-

ı·ÚÛË˜ Â›ÙÂ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜, Â›ÙÂ ÌÂ Û˘Ó-

ıÂÙÈÎ¤˜. ™ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÏ¤ÙË, ‰Â ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ

‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ÙÈ˜

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. Δ¤ÏÔ˜, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔ˘ NIH, ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈ-

ÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ ‰‡-

ÛÎÔÏË ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔ-

Î¿ı·ÚÛË˜ ÌÂ ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ

·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·Ú-

ÛË˜52. 

OÍÂ›· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· (O¡∞) Î·È
∞ª∫ ÌÂ ∞¡69

∏ ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜ O¡∞ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ·Ú·Ì¤-

ÓÂÈ Ùˆ¯‹ ·Ú¿ ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ˘Ô-

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙËÓ Â-

Í¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ‚·Ú¤ˆÓ ·-

Û¯fiÓÙˆÓ53. ∏ ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ O¡∞

·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi 50% Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜

ÛÙËÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË ÓfiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜, ·-

Ú¿ ÛÙËÓ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·54. ∫·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜, ¤-

¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ‰È¿ÊÔÚÔÈ Î·ÎÔ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·-

Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ O¡∞, fiˆ˜ Ë ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈÎ›·, Ë

˘fiÙ·ÛË, Ë Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î.¿.

Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ‰‡Ô ·ÎfiÌË ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘

Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÓËÙfiÙËÙ·

·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ O¡∞ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎ·Ó ÛÙËÓ ‚È‚ÏÈÔ-

ÁÚ·Ê›·: ∏ ‰fiÛË ÙË˜ ∞ª∫ Î·È Ë ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·

ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘55. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô-

ÓÙ·È ÔÈÎÈÏÔÙÚfiˆ˜ ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜. ™ÙË ‰È·ÏÂ›Ô˘Û· ∞ª∫, Ë Î¿ı·ÚÛË Ô˘-

ÛÈÒÓ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜

·fi ÙËÓ ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ˘„ËÏ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜, fiˆ˜

Ë ∞¡69. ™ÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ë Î¿ı·ÚÛË ÌÈ-

ÎÚÔÌÔÚÈ·ÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔÓ ·fi ÙÔ˘˜

Ú˘ıÌÔ‡˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·-

ÙÔ˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë Î¿ı·ÚÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ì¤ÛÔ˘ ÌÔ-

ÚÈ·ÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÁÈ· Û˘Ó··ÁˆÁ‹ Ô˘ÛÈÒÓ, ¿Û¯ÂÙ· ·fi

ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË Ì¤ıÔ‰Ô ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. §Â›-

Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙË ‰fi-

ÛË ÙË˜ ∞ª∫ ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ¶Èı·-

ÓÒ˜ Ë ∞¡69, ˆ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ˘„ËÏ‹˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÌÂ

ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÂÁ¿-

ÏˆÓ ‰È·ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ÚÔÒÓ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ Î¿-

ÔÈÔ ‚·ıÌfi ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ

Û‹„Ë Î·È O¡∞. ∞˘Ùfi ··ÈÙÂ› ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· ·Ô-

‰ÂÈ¯ıÂ› ·Ú¿ Ù· ÂÏÈ‰ÔÊfiÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ56. ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÂË-

ÚÂ¿˙ÂÈ Â˘ÌÂÓÒ˜ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ

O¡∞, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜, ÂÈÙ·¯‡-

ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰ÈÔ‡ÚËÛË˜ Î·È Â-

ÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ ·ÈÌÔÎ¿-

ı·ÚÛË˜57,58.

E›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓ·ÙÚ›ÏË˜
ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ

∏ ÔÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÓÂ-

ÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ·Ú¿-

ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ô ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘, ÙÔ˘

ÊˆÛÊfiÚÔ˘, ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ D, Ë ˘ÂÚ-

ÊfiÚÙˆÛË ÌÂ ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ Î.¿. ŸÌˆ˜ ÛÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ Ô-

ÛÙÂÔ‰˘ÛÙÚÔÊ›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È Î·È Ë ‰È·-

‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ô Ù‡Ô˜

ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜59. Δ· ‚È‚ÏÈÔ-

ÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó·, Ê·›ÓÂÙ·È

fiÌˆ˜ ˆ˜ Ë ∞¡69 ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿-

ÓË, ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Â˘ÓÔ˚Î¿ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ·Ú·ıÔÚ-

ÌfiÓË˜, ÙË˜ ÔÛÙÂÔÎ·ÏÛ›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹˜ Êˆ-

ÛÊ·Ù¿ÛË˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ∞ª∫

ÌÂ ∞¡69, ÌÂÙ¿ ·fi Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ÔÛÙÔ‡,

‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È

ÙË˜ ÔÛÙÂÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜59. º·›ÓÂÙ·È, ÂÔ-

Ì¤Óˆ˜, fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ∞¡69 ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ· Â˘ÂÚÁÂ-

ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. OÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜,

fiÌˆ˜, Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·-

ÛıÂÓÒÓ ÌÈÎÚfi˜ ÁÈ· Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó ·ÛÊ·Ï‹ Û˘ÌÂÚ¿-

ÛÌ·Ù·.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘

∞ª∫ Â›Ó·È ÙÔ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ÂËÚÂ-

¿˙ÂÈ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ fiÏË˜ ıÂ-

Ú·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜. ∏ ∞¡69 ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ

Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÂÈÏÔÁ‹ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ ·fi‰Ô-

ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÔÏ‡ Î·Ï‹˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÌ-

Ê·Ó›˙ÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. ∏ È‰·ÓÈÎ‹

‚¤‚·È· ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫ ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰È· ÁÈ· fiÏÔ˘˜
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ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂›Ó·È Î·È ·˘Ù‹ “Ê¿ÚÌ·ÎÔ”, Ë ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ ÎÏ·-

ÛÈÎ‹˜ Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ¿ÊËÛË˜: “∏ ÛˆÛÙ‹ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Ô˘-

Û›·, ÛÂ ÔÚı‹ ‰fiÛË, ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-

ÛÙËÌ·, ÌÂ ·fiÏ˘ÙÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜

¤ˆ˜ Î·ıfiÏÔ˘ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜”. 

Summary

π. Griveas, D. Papadopoulou. Synthetic haemodialy-
sis membranes: the polyacrylonitrile example. Hel-
len Nephrol 2008; 20 (3): 182-192.

AN69 belongs with polysulfone and polyamide

to synthetic polymers. Its constraction is based on a

foam-like structure. AN69 has increased polarity and

decreased density of crystalline. It has the biggest

ionic group, without any hydrogen bonds and scanner

hydrophobia. Although it is quite difficult to chara-

cterize membranes according to their biocompatibili-

ty, AN69 seems to be one of the best. According to

International Cooperative Biocompatibility Study

AN69 has the best performance after polysulfone.

On the basis of phagocyting ability and respiratory

burst AN69 has no adverse effects. In spite of great

progress in haemodialysis technology, the use of syn-

thetic membranes as AN69 do not seem to correlate

with better features concerning hospitalization and

mortality.

Key words: biocompatibility, dialyzer performance,
polyacrylonitrile, respiratory burst.
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