
315

º·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË

ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜*

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÎÔfi˜: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Ê·-
ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó· ÚÔ-
ÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÌÈÎÚfi‚È·) Î·È ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ (ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù· ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó· Ù· ı·Ó·ÙÒÓÔ˘Ó) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜, Ô˘ ˘Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. 

∞ÛıÂÓÂ›˜ – ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 30 ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ·fi 47 ¤ˆ˜ 74 ÂÙÒÓ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·: 60,1±8,7 ¤ÙË, ª±SD), (‰È-
¿ÚÎÂÈ· ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜: 24,1±14,3 Ì‹ÓÂ˜, ª±SD). ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ‰Ô-
ÎÈÌ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ (phago test) Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜
¤ÎÚËÍË˜ (burst test) ÚÈÓ ·fi ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜, 15 ÏÂÙ¿
ÌÂÙ¿ Î·È ÛÙÈ˜ 3 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍ‹ ÙË˜, ÌÂ ·ÈÌÔÊ¿ÓË Î·È ÌÂ Ô-
Ï˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ˚Î‹ (∞¡69). 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∫·Ù¿ ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ·ÈÌÔÊ¿ÓË, Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-
Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÛÙ·
180 ÏÂÙ¿ (p<0,05), ÂÓÒ ÙfiÛÔ Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ˘-
ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ fiÛÔ Î·È Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜. ∏ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙˆÓ
ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<
0,05) Î·È ÛÙ· 180 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05). ∫·Ù¿ ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ
∞¡69, Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏ˘-
ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚ-
ÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05) Î·È ÛÙ· 180
ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05). ∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ, ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜
ÛÙÈÁÌ¤˜, ‰ÂÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÎÙ›-
ÌËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜,
ÂÓÒ ·ÓÔ›ÁÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙ· ·›ÙÈ·, ÙÔÓ
ÂÈÔÏ·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍË ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. 
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§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË,
ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜, Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

Δ· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ· Î·È Ù· ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·

·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· Î‡ÙÙ·Ú· ÂÈÚÚÔ‹˜

Î·È Â›‰Ú·ÛË˜ ÛÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ Û˘Ó-

‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∏ Û˘ÌÂ-

ÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ

‚·ıÌfi ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ¿Ì˘Ó·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·-

ÓÈÛÌÔ‡ ¤Ó·ÓÙÈ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ Û˘Ó‰˘·ÛıÂ› Ë

¤ÏÏÂÈ„‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·. °È· Ó·

ÂÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ ·Ì˘ÓÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ Ù· ÔÏ˘ÌÔÚ-

ÊÔ‡ÚËÓ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÛÙ›· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜,

ÚÔÛÎÔÏÏÒÓÙ·È ÛÙÔ ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÒÓ ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜, ÌÂÙ·Ó·ÛÙÂ‡Ô˘Ó ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡

ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÊÏÂÁÌ·›ÓÂÈ Î·È

·ÛÎÔ‡Ó ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË, Î·Ù·ÛÙÚ¤-

ÊÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜1-3. ∫·-

Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ù· ÔÏ˘ÌÔÚ-

ÊÔ‡ÚËÓ· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È: ·) ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·-

ÓÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ ı· ÂÁÁ˘ËıÔ‡Ó ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘˜

ÛÙÔ Â¯ıÚÈÎfi ÏÔÈÌÒ‰Â˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‚) ·ÂÓÂÚÁÔÔ›-

ËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÙÔÍÈÎÒÓ ·Ú·ÁÒÁˆÓ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ

Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ‚Ï¿‚Ë ÛÂ ˘ÁÈ‹ ÈÛÙfi Î·È Ù¤ÏÔ˜ Á)

Û˘ÓÂ¯‹ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË ÂÈÏ¤ÔÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ4-8.

∏ Ì¤ÙÚËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-

ÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ¯ËÌÂÈÔÙ·Í›·˜, ÙË˜

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜, ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ ı·Ó¿ÙˆÛË˜

ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È ÙË˜ ·fiÙˆÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›·

·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Î·È ÔÏÏ¿ ˘ÔÛ¯fiÌÂÓÂ˜ Â-

Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›·˜ ÚÔ‹˜. ª›· ÛÂÈÚ¿ Â-

ÚÂ˘ÓËÙÒÓ ¤¯ÂÈ ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙË˜ ÛÂ ÌÂ-

ıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·Ófi-

ÙËÙ· (ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓˆÓ, ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ) ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜9,10. 

∫ÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË (oxidative

burst), Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰ËÏ·‰‹ ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘

·ÓÔÛÈ·ÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù·-

Ó¿ÏˆÛË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÂ ÌÔÚÈ·Îfi Â›Â‰Ô Ì¤Û· ÛÂ

‰È¿ÛÙËÌ· ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ. ŸÙ·Ó ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ

Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜, ÂÏ·ÙÙÒÓÂ-

Ù·È ‰ËÏ·‰‹ Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÂ ÌÔÚÈ·Îfi Â›-

Â‰Ô, ÙfiÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜ Ú›˙Â˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘

(reactive oxygen species, ROS) Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·-

ÙÔ˜ NADH11,12. 

°ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ¯·-

Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó·

ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÌÈÎÚfi‚È· Î·È Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹

¤ÎÚËÍË ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘

Ó· Ù· ı·Ó·ÙÒÓÂÈ, ÌÂÙÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Î·Ù·-

Ó¿ÏˆÛË ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ¤Ú-

ÁÔ9. ∂›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ, Î·È Èı·ÓÒ˜ Ó· ÌÔÚÂ›

Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó· Ó¤Ô Â‡¯ÚËÛÙÔ ‰Â›ÎÙË Û‡ÁÎÚÈÛË˜

Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

(∞ª∫), Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Ô˘ Ê·ÁÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÒÓÔÓÙ·È ·Ó¿ Î‡ÙÙ·ÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ‰È·ÊÔÚÔÔÈË-

Ì¤ÓË ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ô ÏË-

ı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ/ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

OÈ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ

Â›Ó·È ÈÔ ÂÈÚÚÂÂ›˜ ÛÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·fi ˘ÁÈÂ›˜

Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. OÈ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎÔ› ·Ì˘ÓÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÔ›, Ô˘ ÂÍËÁÔ‡Ó ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ÏÔ›-

ÌˆÍË˜ ÙˆÓ Ô˘Ú·ÈÌÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤-

ÛË ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. Δ· Ê·ÁÔ-

Î‡ÙÙ·Ú· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜

Ì›· ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÚÔ-

ÛÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÁÁÂÈ·Îfi ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ, ÌÂ-

Ù·Ó¿ÛÙÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ·ÔÚ-

ÚfiÊËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ı·Ó¿ÙˆÛ‹ ÙÔ˘˜. ∞Ó·-

ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Ô ·Ú·¿-

Óˆ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· ‘Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi’ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ 14. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â-

‰ÔÌ¤Ó· Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ·

ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂËÚÂ-

·ÛÌ¤ÓË ¯ËÌÂÈÔÙ·Í›· Î·È ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·-

ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ‚·ÎÙËÚÈÔÎÙfiÓÔ ‰Ú¿ÛË. 

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜

ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÌÈÎÚfi‚È·)

Î·È ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó· Ù· ı·Ó·ÙÒÓÔ˘Ó) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜,

Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. 

∞ÛıÂÓÂ›˜ – ª¤ıÔ‰ÔÈ

ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 30 ·ÛıÂÓÂ›˜ (18 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 12

Á˘Ó·›ÎÂ˜) ËÏÈÎ›·˜ 47 ¤ˆ˜ 74 ¯ÚÔÓÒÓ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·:

60,1± 8,7, ª±SD) ÌÂ xÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ ˘fi ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË. Δ· ÚˆÙÔ·ı‹

ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ

›Ó·Î· 1.

OÈ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó
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¶›Ó·Î·˜ 1. ¶ÚˆÙÔ·ı‹ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

¶ÚˆÙÔ·ı¤˜ ÓfiÛËÌ· ∞ÚÈıÌfi˜
·ÛıÂÓÒÓ

∞ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË/ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË 20

ÃÚfiÓÈ· ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· 5

¶ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÓÂÊÚÒÓ 5



ÛÂ 3 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

(∞ª∫) Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜, ÌÂ ÚÔ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ 280-300 mL/

min, ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 24,1±14,3 ÌËÓÒÓ, (ª±

SD). ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÌfiÓÈÌË ·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚È-

Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ‹Ù·Ó Ô Ìfi-

ÓÈÌÔ˜ ‹ Ô ÚÔÛˆÚÈÓfi˜ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜).

™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ‰Â Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜

Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi Î·ÎÔ‹ıË ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-

Îfi ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë Ï‡ÎÔ, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ‹ ¿Ï-

ÏÂ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, Î·È Â›¯·Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜

ÔÍÂ›·˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ∞fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·Ô-

ÎÏÂ›ÛıËÎ·Ó, Â›ÛË˜, ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï¿Ì‚·Ó·Ó ·ÓÔ-

ÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È fiÏÔÈ ‹Ù·Ó ÛÂ Î·Ï‹

ÁÂÓÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ

Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ ∞ª∫ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ÔÈ

·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›¯·Ó ÛÙ·ıÂÚfi ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË,

ÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰fiÛË Ë·Ú›ÓË˜ Î·È ÂÚ˘ıÚÔ-

ÔÈËÙ›ÓË˜ Î·È ‰ÂÓ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÏfiÁÔ.

OÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ‹Ù·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜:

1) ·ÈÌÔÊ¿ÓË, 2) ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜

ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ˚Î‹ (∞¡ 69). Δ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2.

™ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›·

ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ (phago test) Î·È ‰ÔÎÈÌ·-

Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ (burst test),

ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, 15 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ Î·È

ÛÙÈ˜ 3 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍ‹ ÙË˜. K¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹˜

˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Û˘ÓÂ‰Ú›· ∞ª∫ Ì›· ÊÔÚ¿ ÌÂ Î¿ıÂ

Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. ∂›ÛË˜, ÚÈÓ

ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Î¿ıÂ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó

Ù· Â›Â‰· ÙË˜ C-·ÓÙÈ‰ÚÒÛ·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ (CRP),

¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÂ› Ë ‡·ÚÍË ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÂ

fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘

ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘. 

∏ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›·

ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÛÙ· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚË-

Ó· Î·È ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂ-

ÙÚ›· ÚÔ‹˜ Î·È ÂÌÔÚÈÎ¿ ÎÈÙ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ORPE-

GEN Pharma Germany (phagotest Î·È bursttest

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÓÔ-

Êı·ÏÌÈÛÌfi ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ‹ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÓ

ÛÂ ÊıÔÚ›˙ˆÓ ˘ÏÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ÌÂÙÚ¿Ù·È ÙÔ Ô-

Ûfi Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ÊıÔÚÈÛÌÔ‡, ˆ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË Ê·ÁÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. OÈ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó in
vivo (MONO) Î·È ÌÂ ‰ÈÂÁ¤ÚÙË (high), ÒÛÙÂ Ó· ·-

Ú·ÙËÚËıÂ› ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙfiÛÔ ·˘ıfiÚÌËÙ· fiÛÔ Î·È

Î·ÙfiÈÓ ‰È¤ÁÂÚÛË˜. ∏ Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÂÎ-

ÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘.

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË

∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ ÙË˜

ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· SPSS

10.1. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÚÈÂ-

Ï¿Ì‚·ÓÂ:

·) ÀÔÏÔÁÈÛÌfi ÁÈ· Î¿ıÂ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÙË˜ Ì¤ÛË˜

ÙÈÌ‹˜ (ª) Î·È ÙË˜ Ù˘ÈÎ‹˜ ·fiÎÏÈÛË˜ (SD) ÛÂ fiÏ·

Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ÛÂ fiÏ· Ù· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·-

ÛÙ‹Ì·Ù·

‚) OÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÛÙÈ˜

‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ

students’ t-test ÁÈ· ˙Â‡ÁË.

ø˜ fiÚÈÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ ıÂˆÚ‹-

ıËÎÂ Ë ÙÈÌ‹ p<0,05.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ (pha-

go test) Î·È ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜

¤ÎÚËÍË˜ (burst test), ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜, 15 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ Î·È ÛÙÈ˜ 3 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·Ú-

Í‹ ÙË˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 3. 

H Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÙË˜ CRP ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó ÂÓÙfi˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ

ÔÚ›ˆÓ, ˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÔÍÂ›·˜ ÊÏÂÁ-

ÌÔÓ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜. 

™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜

·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿-

ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ‰Â ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-

ÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿.

∞ÈÌÔÊ¿ÓË

∏ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÛÙ· 180 ÏÂÙ¿

∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÂÊÚÔÏÔÁ›·  19, 2007 º∞°O∫ÀΔΔ∞ƒπ∫∏ π∫∞¡OΔ∏Δ∞ ∫∞π ∞¡∞¶¡∂À™Δπ∫∏ ∂∫ƒ∏•∏ ™Δ∏¡ ∞πªO∫∞£∞ƒ™∏
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¶›Ó·Î·˜ 2. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

OÓÔÌ·Û›· (AÔÛÙÂ›ÚˆÛË) ŸÁÎÔ˜ (mL) ∂ÈÊ¿ÓÂÈ· (m2) ¶¿¯Ô˜ (Ì) UF
(mL/mmHg/hr)

1. AÈÌÔÊ¿ÓË (GFS-PLUS 16) (∞ÙÌfi˜) 95 1,7 8 9,4

2. ∞¡69 (FILTRAL 16 HF) (Á ·ÎÙÈÓ./∂ΔO) 122 1,7 50 48
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(p<0,05), ÂÓÒ ÛÙË Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ·-

Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜.

∏ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ-

˘Ú‹ÓˆÓ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË

¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡.

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‰ÈÂÁ¤ÚÙË ‰Â ÌÂ-

Ù·‚Ï‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜. ∏ Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÙ·

ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05), ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ÙËÓ

Â›‰Ú·ÛË ‰ÈÂÁ¤ÚÙË ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-

Î¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜.

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ

ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ·

ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05), fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË

ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05) Î·È ÛÙ· 180

ÏÂÙ¿ (p<0,05). O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜

¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ÌÂ ‰ÈÂÁ¤ÚÙË ·˘-

Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05),

fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô

‰È¿ÛÙËÌ· (p<0,05).

¶ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜ ÌÂı·Ï˘ÏÔ-
ıÂÈÎ‹ (∞¡69)

∏ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓÔ˘Ú‹-

ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜, fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡.

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È ÛÙ· 15 ÏÂÙ¿

(p<0,05) Î·È ÛÙ· 180 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<

0,05), ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‹Ù·Ó Î·È Ë ·‡ÍË-

ÛË ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯Ô˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ (p<0,05). O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-

Î‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ‰ÈÂÁ¤ÚÙË ·˘Í‹-

ıËÎÂ ÔÚÈ·Î¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p= 0,055).

O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ

ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ·

ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05), fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË

ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05) Î·È ÛÙ· 180

ÏÂÙ¿ (p<0,05). O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜

¤ÎÚËÍË˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ÌÂ ‰ÈÂÁ¤ÚÙË ·˘-

Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 15 ÏÂÙ¿ (p<0,05),

fiˆ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ¤ÓÙ·ÛË ÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô

‰È¿ÛÙËÌ· (p<0,05).

™˘˙‹ÙËÛË

¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È

ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÌÂ ·ÈÌÔÊ¿ÓË ‹ ∞¡69. Δ· ·ÔÙÂ-

Ï¤ÛÌ·Ù· ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó

ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ ÂÓÒ Î·È Ë ÌÂıÔ‰Ô-

ÏÔÁ›· ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÎÙ›-

ÌËÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÔÏÏÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Ù·˘Ùfi-

¯ÚÔÓ·15,16.

ΔÔ 1983, ÔÈ Briggs Î·È Û˘Ó.17 ÚÒÙÔÈ Î·È ÛÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÔÈ Haag-Weber Î·È Û˘Ó. ÙÔ 198918 Î·È ÙÔ

199119 ÂÛÙÈ¿ÛıËÎ·Ó ÛÙË ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂ-

ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. °È· ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi

Â›Â‰Ô Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È Ë Ô˘Ú·ÈÌ›·, Ë Î·Î‹ ıÚ¤„Ë, Ë

˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË ÌÂ Û›‰ËÚÔ, ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚÈÔ ·Û‚¤ÛÙÈÔ, Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙÂ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (circu-

lating plasma factors) Î·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÈÌÔ-

Î¿ı·ÚÛË˜ ·fi ÌfiÓË ÙË˜. 

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ê·-

ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙ·

180 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ ·ÈÌÔÊ¿ÓË, ¯ˆÚ›˜ Ó·

‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹

ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ ∞¡69 ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂÙ·-

‚ÔÏ‹ ÛÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ. ™˘-

ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ, ‰Â

‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË Ê·ÁÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, fiÙ·Ó ˘Ô‚¿ÏÏÔ-

ÓÙ·Ó ÛÂ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ∞ª∫ ÌÂ ·ÈÌÔÊ¿ÓË Î·È ∞¡69.

OÈ Vanholder Î·È Û˘Ó. ÙÔ 199220, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙË

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

∞ª∫ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË,

·ÈÌÔÊ¿ÓË, ∞¡69, PMMA), ‰Â ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó Â›ÛË˜

ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi

ÚÔÊ›Ï ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 

ª›· ·fi ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ·˘-

Ù‹ ÙˆÓ Coratelli Î·È Û˘Ó.21, Ô˘ ÙÔ 1986 ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó

ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÚÈÒÓ ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ·Ó·ÁÂÓÓË-

Ì¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈÙÚ›ÏË). ∞Ú¯ÈÎ¿, ·-

Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÈ· ÙÒÛË ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·Ófi-

ÙËÙ·˜ (·fi 49% ÛÂ 20% ÛÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ·fi

57% ÛÂ 25% ÛÙËÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Î·È ·fi

51% ÛÂ 48% ÛÙËÓ ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈÙÚ›ÏË), Ô˘ fiÌˆ˜ ‰Â

‰È·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÔÏ‡, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Â·Ó‹Ïı·Ó ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿

ÙÔ˘˜ Â›Â‰· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜. OÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚ-

ÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ÈÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡

ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜. ∂›Ó·È ¤Ú·Ó ¿ÛË˜
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·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ fiÙÈ ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ¿Ï-

ÏË, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÚÈıÂ› fiÏÂ˜ ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, Ô‡ÙÂ fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

ŒÓ· ÙÚ›ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·ÔÙÂÏÂ› fiÙÈ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· Î¿-

ÔÈˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ in vitro ‰Â ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ì·˜ ‰ÂÛÌÂ‡-

ÛÔ˘Ó ÁÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Â˘Ú‹Ì·Ù· in vivo22. 

∏ «˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓË» Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÔÚÂ›

ÁÂÓÈÎ¿ Ó· ÂÍËÁËıÂ› ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ

·Ó·ÛÙÔÏ¤ˆÓ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜ ÛÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·˘ÙÔ‡ (granulocyte inhibiting protein I

Î·È II, complement factor D) ‹ ·fi ÙËÓ ·Ô˘Û›·

«ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎÒÓ» ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ΔÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·-

ÁÓˆÚÈÛıÂ› ·fi ÙÔ 1986 Î·È ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ∞ª∫, ·ÎfiÌ· Î·È ÌÂ

Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜23. 

OÈ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, ÙfiÛÔ ÔÈ ‰ÈÎ¤˜ Ì·˜ fiÛÔ Î·È

ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ·Ú¿

ÙË ÁÓˆÛÙ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ, Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

Ì¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. OÈ

∏aag Weber ÙÔ 199414 Î·È Vanholder ÙÔ 199324, ÂÌ-

‚·ı‡ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Î·È Û˘-

Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÂ ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·

ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ

Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹-

ÓˆÓ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜.

OÈ ›‰ÈÔÈ ÌÂÏÂÙËÙ¤˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ, Û˘Ó‹ıˆ˜, Ë

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ Â›Ó·È ÈÔ

ÁÚ‹ÁÔÚË ·fi ·˘Ù‹Ó ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜

·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÂ› ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÓfi˜

ÈÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË˜. 

EÏ¤Á¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË, ·Ú·-

ÙËÚ‹Û·ÌÂ fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÙ· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ·

ÛÙËÓ Û˘ÓÂ‰Ú›· ÙË˜ ·ÈÌÔÊ¿ÓË˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ Û˘ÓÂ‰Ú›·

ÌÂ ∞¡69 ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙ· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ·

fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·. ™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Ù·

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ Î·È

ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ‰Â ‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜.

H ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘-

Ú‹ÓˆÓ Î·È ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓÂ˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÌÔÌ¤˜. OÈ Coli Î·È

Û˘Ó.25, ÙÔ 1999, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÌË

Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó Î·Ï‡ÙÂÚË Ê·-

ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË

ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜. ∞ÈÙ›· ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÂÓ‰Â¯fi-

ÌÂÓ· Ó· Â›Ó·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ‹ Ë Ô˘‰ÂÙÂ-

ÚÔÂÓ›· Î·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜

Ô˘ ·˘Ùfi ÚÔÎ·ÏÂ›. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜,

¿ÓÙˆ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ·ÈÙ›·, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ

Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·fi Ê˘-

ÛÈÎ¿ ÔÏ˘ÌÂÚ‹, Ù· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ· Ô˘ ·ÁÈ-

‰Â‡ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Ù· ÚÒÙ·

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ¯¿ÓÔ˘Ó Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·,

fiÙ·Ó Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·,

Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÛıÂÓÒ˜ ÛÂ Í¤Ó· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ÃÚË-

ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ˆ˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·-

ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó

·ÎÚÈ‚Ò˜ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ

fiÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·ÔÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜

Û˘ÓÂ‰Ú›·˜. ªÂ ‚¿ÛË ·˘Ùfi ÙÔ Â‡ÚËÌ·, ÔÏÏÔ› Û˘Á-

ÁÚ·ÊÂ›˜ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·

·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ·ÈÌÔÎ·ı·›ÚÔÓÙ·È.

ΔÔ 1995 ÔÈ Ward Î·È Û˘Ó.26 ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ‚ÈÔ·-

Û‡Ì‚·ÙÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ (ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË) Â¤ÎÙÂÈÓ·Ó ÙÔÓ

ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ Ù· ÚÒÙ· 15 ÏÂ-

Ù¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜, ·ÏÏ¿ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ‰Ú·ÛÙÈ-

Î¿ Ë Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. °È· ÙËÓ ·ÎÚ›-

‚ÂÈ·, ÔÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·fi Ê˘ÛÈÎ¿ ·Ú¿ÁˆÁ· ÚÔ¿-

ÁÔ˘Ó ÌÂÓ ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ-

˘Ú‹ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ·˘Ù‹ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi

ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÏÂ˘ÎÔÂÓ›· Ô˘ ÚÔÎ·-

ÏÂ› Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ∂È‚Â‚·È-

ÒÓÂÙ·È, ¤ÙÛÈ, fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜

ÙË˜ ∞ª∫, fiˆ˜ Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ Î·ı’

·˘Ù‹ ·ÏÏ¿ Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜, ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ˆ˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.

ª›· ¿ÏÏË ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÏÔÁË-

ıÂ› Â·ÚÎÒ˜ Â›Ó·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ∞ª∫ ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. ™ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË, ·Ú·ÙË-

Ú‹ıËÎ·Ó ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

Î·È ÛÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ¤ÎÚËÍË ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

Î¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÛÂ Ì›· Û˘ÓÂ‰Ú›· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿. OÈ Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ ›‰È· Ú·-

ÎÙÈÎ‹. ∏ ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏË-

Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ∞ª∫ Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ Pereira

Î·È Û˘Ó.27 ÙÔ 2004, Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ HE-

MO study, Î·È Û˘Ó¤ÎÚÈÓÂ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ÔÏ˘ÛÔ˘Ï-

ÊfiÓË Î·È ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË. ¢Â ‰È·ÈÛÙÒ-

ıËÎÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·,

ÂÓÒ ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜, Ë ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË ·fi ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Â›¯Â ¯·ÌËÏfi-

ÙÂÚÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ,

ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÍÈfiÈÛÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, ·Ï-
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Ï¿ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ Ù›ıÂÙ·È Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜, ¯ˆ-

Ú›˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÔıÂ› Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·¿ÓÙËÛË,

fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ ÌÂ Ì›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ›Ûˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÚfiÏÔ ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ‰È·-

Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÔ‡ ÚÔÊ›Ï fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ

·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘˜. 

¶ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈ-

ÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ.

∞Ú¯ÈÎ¿, Ë ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È

·ÓÙÔ‡ Ë ›‰È· (.¯. Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÂ¯ÓËÙÔ‡ ‰ÈÂ-

Á¤ÚÙË ‹ ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘)28. ∞ÎfiÌË, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ú¿-

ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ fiÏË Ê·ÁÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ›‰ÈÔÈ ÛÂ fiÏÔ˘˜

ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. Δ¤ÙÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È Ë ˘ÂÚ-

ÊfiÚÙˆÛË ÌÂ Û›‰ËÚÔ, Ë Î·Î‹ ıÚ¤„Ë, Ë ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË

ÌÂ ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ, Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘

·Û‚ÂÛÙ›Ô˘, Ô ˘ÂÚ·Ú·ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi˜ Î·È Ù· ¯·-

ÌËÏ¿ Â›Â‰· ÂÚ˘ıÚÔÔÈËÙ›ÓË˜17,19. Δ¤ÏÔ˜, ·˜ ÌË

ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ Ë ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ˘·Ú¯Ô˘-

ÛÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Û˘ÌÊˆÓÂ› fiÙÈ ÔÈ fiÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË

Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹

¤ÎÚËÍË, Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·-

ÛË ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞ª∫, ·ÔÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ÔÏ‡

ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÚÈÓ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜25,26. 

™Â ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, ÔÈ Vanholder Î·È Û˘Ó.29,

ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ·˘-

Ù‹ Â›Ó·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Î·Ù¿ ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

˘ÁÈÂ›˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. ™ÙËÓ ›‰È· ÌÂÏ¤ÙË, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜

ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÌÂ ÈÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜,

‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Ê·ÁÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô-

‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ∞ª∫ ÌÂ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË. ∂›ÛË˜, Î·Ù¿

ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÂÏ¤ÙË˜ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, fiÔ˘ 8 ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∞ª∫ ÌÂ ÎÔ˘-

ÚÔÊ¿ÓË Î·È 7 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË, Î·ÓÂ›˜

·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ¿-

ÓÈÛÂ ÛËÌÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, 3 ·fi ÙÔ˘˜ 8

·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÏÔ›ÌˆÍË

Ô˘ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÂ Û‹„Ë. OÈ Hornberger Î·È Û˘Ó.30,

ÙÔ 1991, ÛÂ ÌÈ· ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ÌÂ-

Ï¤ÙË ÌÂ 253 ·ÛıÂÓÂ›˜, ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û·

ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·ÛıÂ-

ÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ∞ª∫ ÌÂ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ÛÂ ÚfiÁÚ·Ì-

Ì· ∞ª∫ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜. OÈ ˘ÔÛÙËÚÈ-

¯Ù¤˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔ-

ÓÙ·È ÛÂ ∞ª∫ ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·fi ·Ú¿ÁˆÁ· Î˘ÙÙ·-

Ú›ÓË˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ-

ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘

Î¿ıÂ ·ÛıÂÓÔ‡˜ in vitro ÚÈÓ Î·ıÔÚÈÛıÂ› Ë Û˘ÓÙ·Á‹

ÙË˜ ∞ª∫31. 

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ Î·È ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, fi-

ˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ Bononini Î·È Û˘Ó.32, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰Â

ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ÓÔ-

ÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÛÙË ıÓËÙfiÙËÙ· ·fi ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·È-

ÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔ ÏËı˘ÛÌfi ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡ÌÂÓË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫ (Î˘ÙÙ·Ú›ÓË-Û˘ÓıÂÙÈÎ‹). 

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ÙÔ

‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·-

ı·ÈÚfiÌÂÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›

Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ·˘Ùfi, Â›Ó·È ¤Ó· ‰˘Ó·ÌÈÎfi Ê·È-

ÓfiÌÂÓÔ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ‚ÈÔÛ˘Ì‚·-

ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·È Ë ¿Ì˘Ó· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡

ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. O ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÏÏË-

ÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È ÛÂ

ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙÔ˜ Î·È ¿ÁÓˆÛÙÔ˜. O

¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û˘ÌÏËÚˆÌ·-

ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜,

ÂÓÒ ·ÓÔ›ÁÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘-

Ó· ÛÙ· ·›ÙÈ·, ÙÔÓ ÂÈÔÏ·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍË

ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. 

Summary

I. Griveas, P. Pasadakis, A. Fleva, E. Thodis, A. Pa-

vlitou, G. Visvardis, D. Papadopoulou, V. Vargeme-

zis, †G. Sakellariou. Phagocytic activity and respi-
ratory burst in patients on dialysis with two dif-
ferent dialysis membranes. Hellen Nephrol 2007;
19 (4): 315-323.

Aim: Patients with chronic renal failure have in-

creased susceptibility to various pathogens, especially

to bacterial infection. This has been related to alte-

rations in immune response and to disturbances of

polymorphonuclear leukocytes (PMN) and mono-

cytes (MO) functions which include chemotaxis, ad-

herence and phagocytic and bacterial activity, espe-

cially as the consequence of blood-membrane contact.

During ingestion of microorganisms, PMN generate

highly reactive oxygen species with increased oxygen

consumption, the so-called ‘respiratory burst’. The

present study was aimed at examining the effects of

blood-membrane contact on PMN and MO, with two

dialysis membranes. In particular, we studied phago-

cytosis activation due to contact with the dialysis mem-

branes during hemodialysis sessions. We also evaluated

respiratory burst both in PMN and MO.

Patients-Methods: In 30 stable haemodialysis

(HD) patients, phagocytosis and respiratory burst were

assessed using flow cytometry. Patients with diabetes,
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systemic vasculitis, or those showing evidence of in-

fectious complications or malignancy, as well as pa-

tients taking immunosuppressive medications were ex-

cluded from the study. Cells from this study population

were ana-lysed before the start, 15 min thereafter and

3 h from the beginning of HD session, using 2 different

dialyzers: haemophan and acrylonitrile and sodium

methallylsulfonate polymer (AN69).

Results: During the session with haemophan,

phagocytosis of MO increased significantly after 180

min (p<0.05), but phagocytosis of PMN and respi-

ratory burst of MO did not change significantly. On the

contrary, burst of PMN increased significantly after 15

min (p< 0.05) and after 180 min (p<0.05). During the

session with AN69 phagocyte metabolic activity was

well maintained. On the other hand, respiratory burst

of PMN and MO increased significantly after 15 min

(p<0.05) and after 180 min (p<0.05). In general there

were no significant differences between the dialyzers

under study.

Conclusions: Phagocytosis and oxidative burst

activation could indeed have some role as a membrane

biocompatibility test and as a possible link between na-

ture of the dialysis membrane and risk of infection in

HD patients. 

Key words: dialyzers, hemodialysis, phagocytic activity,
respiratory burst.
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* ¶·ÚÂÏ‹ÊıË ÛÙÈ˜ 28/3/07

ŒÁÈÓÂ ·Ô‰ÂÎÙ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ 27/7/07.
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