
MÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ
·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜
ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (CD14+CD16+)*

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÎÔfi˜: ∏ Â·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË
ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· Ó· ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜. O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD26+ ÙˆÓ
ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÊÂ-
ÚÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·, ÛÙ· ÚÒÙ· ÏÂÙ¿ ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜
·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ-
‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∞ÛıÂÓÂ›˜ – ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 30 ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi 47 ¤ˆ˜ 74 ÂÙÒÓ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·: ª±SD 60,1±8,7 ¤ÙË,).
OÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ‹Ù·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜: 1) ·ÈÌÔÊ¿ÓË, 2) ÔÏ˘-
ÌÂı˘ÏÔÌÂÙ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ (PMMA), 3) ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, 4) ÎÔ˘ÚÔÊ¿-
ÓË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ Î·È 5) ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈ-
Ô‡¯Ô˜ ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ˚Î‹ (∞¡69). ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›-
ÛıËÎ·Ó Ô ·fiÏ˘ÙÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÔÏ˘ÌÔÚ-
ÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ, ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÔÈ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ›
ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ CD14+, CD14+CD16+ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Â›Â‰·
ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (natural killer cells, NK)
(CD3-CD16+56+) Î·È ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ê˘ÛÈÎ¿
Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓ· (¡∫-like) (CD3+CD16+56+) ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Î˘Ù-
Ù·ÚÔÌÂÙÚ›·˜ ÚÔ‹˜. ∞fi Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹, ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜
ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ (t=0), 30 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿
(t=30) Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ (t=240). 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ø˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ™Ù· ÚÒÙ· 30
ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË
ÙÔ˘ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡ ·˘ÙÔ‡, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ∞Í›˙ÂÈ
Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ›, fiÙÈ Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ‚·ıÌfi˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ
ÛÙËÓ ·ÈÌÔÊ¿ÓË, ÂÓÒ Ô ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÛÙËÓ ∞¡69.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙÔ ‰Â›ÎÙË Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›-
ËÛË˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈÔ ·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔ-
Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. 

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜, CD14+

CD16+ ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·.
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EÈÛ·ÁˆÁ‹

∞fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙˆÓ Kolff Î·È Berk, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ,

ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1940, Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ (∞ª∫) ·fi ·Ó·ÁÂÓÓË-

Ì¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Ô˘, ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ‰ÂÓ

‹Ù·Ó Ù›ÔÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÂÌÔÚÈÎ‹ Ï·ÛÙÈÎ‹

ı‹ÎË ÁÈ· Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÎÚ¤·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜, ¤¯ÂÈ Û˘-

ÓÙÂÏÂÛıÂ› ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·-

ÓÒÓ ∞ª∫. H AN69 Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Û˘ÓıÂÙÈÎ‹ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ Rhone-

Poulenc, ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1970. ¶Úfi-

ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Û˘ÌÔÏ˘ÌÂÚ¤˜ ·fi ·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË

Î·È ¿Ï·˜ ÙÔ˘ ÛÔ˘ÏÊÔÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜. ∏ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfi-

ÓË Î·È Ë ÔÏ˘·Ì›‰Ë ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎ·Ó ˆ˜ ˘ÏÈÎ¿

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰Â-

Î·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1970. 

∫¿ıÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·fi-

‰ÔÛ‹ ÙË˜, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡-

ÓÂÈ Ô˘Ú·ÈÌÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·È ˘ÁÚ¿ ·fi ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈ-

ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ··Ú·›ÙËÙˆÓ

Ô˘ÛÈÒÓ, Î·È ·fi ÙËÓ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙË˜, ‰ËÏ·‰‹

ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÈ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·-

Ù¤˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â·-

Ê‹ ÙË˜ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∏ È‰·ÓÈÎ‹ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË ∞ª∫ ¤¯ÂÈ ˘„ËÏ‹ ·fi‰ÔÛË Î·È ÔÏ‡ Î·Ï‹

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·1. 

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È

ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÎfiÏÔ˘ıˆÓ ·Ú·Ì¤-

ÙÚˆÓ: ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ‰È·Ù·-

Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ,

·Ú·ÁˆÁ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ, ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÌË-

¯·ÓÈÛÌÔ‡ ‹ÍË˜ Î.¿.2,3. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ·›Ì·-

ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜, ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡-

ÓÙ·È ¯˘ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÙË˜ ‹ÍË˜ Î·È

ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÔ›. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏÂ˘-

ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÌÂ ¤ÎÊÚ·ÛË ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔÛÎfiÏ-

ÏËÛË˜ Î·È ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÚˆÙÂ·ÛÒÓ, ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚÈˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ, ÚÈ˙ÒÓ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ÏÂ˘ÎÔÙÚÈÂÓÒÓ

Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ. ∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË

·˘Ù‹ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¤ÎÏ˘ÛË ıÚÔÌ‚ÔÍ¿ÓË˜ μ2 Î·È ÛÂ-

ÚÔÙÔÓ›ÓË˜ Î·È ÛÂ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË˜-1

(πL-1) Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ

(TNF)4-7.

Δ· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜

‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ ÏËı˘ÛÌfi˜, ·ÏÏ¿ ‰È·-

ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡˜, ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜, Ô˘ Î·ı¤Ó·˜ ·fi

·˘ÙÔ‡˜ Ê¤ÚÂÈ. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ (90%) Â›Ó·È ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË CD14+ (Ì›·

ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË 55Kd) Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË

CD16+. ΔÔ CD14+ ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÌÔÓÔ-

‚Ï¿ÛÙÂ˜, ·ÏÏ¿ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·Ú-

ÍË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜, ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ

ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÛÙ· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ Î·È

ÌÈÎÚfi ÛÙ· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ·8,9. 

ŒÓ·˜ ÌÈÎÚfi˜ ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ù·˘-

Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÎÙË CD16+ Î·È ÙÔ ‰Â›ÎÙË CD14+

Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·.

™Â ˘ÁÈ‹ ÏËı˘ÛÌfi, Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+

CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ

7-10% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂ-

ÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹

ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÙÔ AIDS, Ë ÛË„·ÈÌ›·

Î·È Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,

fiˆ˜ Ë ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÙÔ ¿ÛıÌ· Î·È Ë ˘ÂÚ-

ÏÈÈ‰·ÈÌ›·, Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·˘Í¿ÓÂÙ·È8,9. 

™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜

Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘Ó-

ıÂÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·fi Î˘ÙÙ·Ú›ÓË. ∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘-

ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Â›Ó·È

ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÛÙËÓ ∞ª∫ ÌÂ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿-

ÓÂ˜6. ∏ ·Á›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡ CD14+

CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÂÓfi˜ Â˘·›ÛıËÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË

Â›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÙ· ÌÔ-

ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·, Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÎÚÈ-

Ù‹ÚÈÔ Î·È ÁÈ· ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ

∞ª∫10. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë ·ÍÈÔ-

ÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫

Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∞ÛıÂÓÂ›˜ – ª¤ıÔ‰ÔÈ

ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 30 ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜

·fi 47 ¤ˆ˜ 74 ÂÙÒÓ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·: ª±SD 60,1±8,7

¤ÙË). Δ· ÚˆÙÔ·ı‹ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜

ÌÂÏ¤ÙË˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.

OÈ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó

ÛÂ 3 ÙÂÙÚ¿ˆÚÂ˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜, ÌÂ ÚÔ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ 280-300 ml/min, ÁÈ·

¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 24,1±14,3 ÌËÓÒÓ (ª±SD). 
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¶›Ó·Î·˜ 1. ¶ÚˆÙÔ·ı‹ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ ÌÂÏ¤-

ÙË˜

¶ÚˆÙÔ·ı¤˜ ÓfiÛËÌ· n

∞ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË/ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË 20

ÃÚfiÓÈ· ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· 5

¶ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÓÂÊÚÒÓ 5



OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤·Û¯·Ó ·fi Î·ÎÔ‹ıË ÓÔÛ‹-

Ì·Ù·, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë Ï‡ÎÔ, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë

‰È·‚‹ÙË ‹ ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›-

¯·Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÔÍÂ›·˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ∫·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜

‰ÂÓ ÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È

fiÏÔÈ ‹Ù·Ó ÛÂ Î·Ï‹ ÁÂÓÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

OÈ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜: 1) ·ÈÌÔÊ¿ÓË, 2)

ÔÏ˘ÌÂı˘ÏÔÌÂÙ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ (PMMA), 3) ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, 4) ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË ÌÂ ‚È-

Ù·Ì›ÓË ∂ Î·È 5) ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜ ÌÂ-

ı·Ï˘ÏÔıÂ˚Î‹ (∞¡69). 

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó Ô

·fiÏ˘ÙÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, Ô-

Ï˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ, ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ, ÔÈ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ› ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ CD14+,

CD14+CD16+ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ

Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (natural killer cells, NK)

(CD3-/CD16+56+) Î·È ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÚÔÛÔ-

ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ê˘ÛÈÎ¿ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓ· (¡∫-like)

(CD3+/CD16+56+) ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂ-

ÙÚ›·˜ ÚÔ‹˜. ∞fi Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹, ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ‰Â›ÁÌ·-

Ù· ·›Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ·ÈÌÔÎ¿-

ı·ÚÛË˜ (t=0), 30 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ (t=30) Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜

ÙË˜ (t=240). ∂›ÛË˜, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Î¿-

ıÂ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó Ù· Â›Â‰· ÙË˜ C-

·ÓÙÈ‰ÚÒÛ·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ (CRP). 

°È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÔÓÔÎÏˆÓÈ-

Î¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚ›·˜ Immunotech, Coulter

Î·È ÔÈ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÔ-

ÌÂÙÚËÙ‹ ÚÔ‹˜ Epics Elite ESP Coulter. ø˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ˘ÔÏËı˘-

ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ Ì¤ÛÂ˜

ÙÈÌ¤˜ ±SD. OÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ

ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ

ÙÔ students’ t-test. °È· ÙËÓ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË,

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· SPSS

Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔÔ-

ıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ p<0,05.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 2, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ô ·fiÏ˘ÙÔ˜

·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi

ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ, ÙˆÓ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È

ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÙˆÓ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ CD14+, CD14+CD16+, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·

Â›Â‰· ÙˆÓ ¡∫ Î·È ÙˆÓ NK-like Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiˆ˜

Î·Ù·ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›·˜

ÚÔ‹˜. ™ÙÔÓ ›‰ÈÔ ›Ó·Î·, Ê·›ÓÂÙ·È Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÙË˜

CRP ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÛÂ

fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜, ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜

ÌÂÏ¤ÙË˜. OÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ CRP ˘Ô‰ËÏÒ-

ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÔÍÂ›·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·-

ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜. ∏ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ

CD14+CD16+ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ Î¿-

ıÂ Ì›· ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ∞ª∫ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· 1. 

∞ÈÌÔÊ¿ÓË

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÈÒıË-

ÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫ Î·È, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·˘-

Í‹ıËÎÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜, ‰ÂÓ ˘‹Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔ-

Ú¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ

(p=0,421).

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ, Â›-

ÛË˜, ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p= 0,123)

Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í‹ıËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ (p=

0,233), ¯ˆÚ›˜ Ó· Êı¿ÛÂÈ fiÌˆ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

·˘Í‹ıËÎÂ Êı¿ÓÔÓÙ·˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ÛÂ

Â›Â‰· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÈÌ‹

(p<0,05). O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‹Ù·Ó ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ 82,84% ÙË˜

·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫,

ÂÓÒ ÛÙ· 240 ÏÂÙ¿, ·Ú¤ÌÂÓÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ

57,89% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) Î·È ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ¯·ÌËÏfi

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜.

PMMA

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ

ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿

ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·˘Í‹ıËÎÂ ÚÔÔ‰Â˘-

ÙÈÎ¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, Ó· ÌËÓ

˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (p= 0,728).

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ, Â›-

ÛË˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í‹ıËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜

ÙË˜ (p=0,084), ¯ˆÚ›˜ Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,
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·˘Í‹ıËÎÂ Êı¿ÓÔÓÙ·˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ÛÂ

Â›Â‰· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÈÌ‹

(p<0,05). O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ

73,70% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÂÓÒ ÛÙ· 240 ÏÂÙ¿, ·Ú¤ÌÂÓÂ ÌÂÈˆÌ¤-

ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ 55,64% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05), Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜.

ΔÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÈÒ-

ıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ·

30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·˘Í‹ıË-

ÎÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿. ª¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜,

·Ú¤ÌÂÓÂ Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·-

Í‡ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (p<0,05).

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ fi¯È ÌfiÓÔ ‰Â

ÌÂÈÒıËÎÂ, ·ÏÏ¿ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05)

ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-

¯ÂÈ·, ÌÂÈÒıËÎÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜
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™¯. 1. ∏ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÌÂ Î¿ıÂ Ì›· ·fi
ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (1). 30 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (2) Î·È ÛÙÔ Ù¤-
ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (3).



(p=0,526), Êı¿ÓÔÓÙ·˜ Û¯Â‰fiÓ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

·˘Í‹ıËÎÂ Êı¿ÓÔÓÙ·˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ÛÂ

Â›Â‰· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ó· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÈÌ‹ (p<0,05).

O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ 23,47% ÙË˜

·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫,

ÂÓÒ ÛÙ· 240 ÏÂÙ¿, ·Ú¤ÌÂÓÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ

13,04% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05), Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜.

∫Ô˘ÚÔÊ¿ÓË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÈÒıË-

ÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·˘Í‹ıËÎÂ

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿. ª¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ·Ú¤-

ÌÂÓÂ Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (p<0,05).

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ Â-

›ÛË˜, ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p=

0,177) Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í‹ıËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜

ÙË˜ (p=0,378), ¯ˆÚ›˜ Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

·˘Í‹ıËÎÂ Êı¿ÓÔÓÙ·˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ÛÂ

Â›Â‰· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÈÌ‹

(p<0,05). O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ 70%

ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜

∞ª∫, ÂÓÒ ÛÙ· 240 ÏÂÙ¿, ·Ú¤ÌÂÓÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜

Î·Ù¿ ÙÔ 50% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05), Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜.

¶ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜ ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ-
˚Î‹ (∞¡69)

O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÈÒıË-

ÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05) ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·˘Í‹ıËÎÂ

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿. ª¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜, ·Ú¤-

ÌÂÓÂ Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ (p<0,05).

To ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ fi¯È ÌfiÓÔ ‰Â

ÌÂÈÒıËÎÂ, ·ÏÏ¿ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05)

ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-

¯ÂÈ·, ÌÂÈÒıËÎÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜

(p=0,778), Êı¿ÓÔÓÙ·˜ Û¯Â‰fiÓ ÛÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜. 

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30

ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ (p<0,05) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

ÌÂÈÒıËÎÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· Êı¿ÓÔÓÙ·˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜, ÛÂ Â›Â‰· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÂÌÊ·-

Ó›˙Ô˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú-

¯ÈÎ‹ ÙÈÌ‹ (p<0,05). O ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+

CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜

Î·Ù¿ ÙÔ 20,63% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ ÛÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜

Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÂÓÒ ÛÙ· 240 ÏÂÙ¿, ·Ú¤ÌÂÓÂ

ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ 25,04% ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜.

ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙ·-

ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p<0,05), Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜.

ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù·, Â›Ó·È Ê·ÓÂ-

Úfi fiÙÈ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔ-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆ-

ÛË ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ∞ª∫, ÌÂ

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. O ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜

‚·ıÌfi˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·È-

ÌÔÊ¿ÓË˜ Î·È Ô ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ∞¡69.

™˘˙‹ÙËÛË

OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜,

ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹-

ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·Ú-

ÛË˜. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, fiÏÔ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË

ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂ-

ÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiˆ˜

Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ‰ÂÈ-

ÎÙÒÓ, Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈ-

ÓÒÓ Î.¿5. À¿Ú¯Ô˘Ó, Ì¿ÏÈÛÙ·, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤-

ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ Â›Ó·È ·˘-

Ùfi˜ Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-

Î‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·10.

¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˜ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ,

ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È

Ù· ÂÍ‹˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·: ·) ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÔÏÏ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙË-

Ù·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ Î·È Î¿ıÂ ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿

¤¯ÂÈ Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, ‚) ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏ-

Ï¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi

ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, Á) ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜,

ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈı-
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Ìfi ·ÚÚÒÛÙˆÓ, ‰) Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ Î·È Ë Â›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ Î·Ù·-

ÓÔËÙ¤˜ Î·È Â) ˆ˜ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, Ë ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ‰ÂÓ

Â›Ó·È ÌÔÓÔÛ‹Ì·ÓÙË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ù· fiÔÈ· Û˘ÌÂ-

Ú¿ÛÌ·Ù·, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È.

∏ Â·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› Ù· ÌÔÓÔ-

Î‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· Ó· ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔ-

Î›ÓÂ˜, ÂÓÒ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÛÙ· ÚÒÙ· ÏÂÙ¿ ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜.

∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ·Ú·-

ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·Ó·Ê˘Ï·ÙÔÍÈÓÒÓ C3a Î·È C5a, Ê·›ÓÂÙ·È

Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ11. ΔÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi,

fiÌˆ˜, ‰Â ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÂ› ÌfiÓÔÓ ·fi ÙÈ˜ ·-

Ú·¿Óˆ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜, ·ÊÔ‡ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘

ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ∞ª∫ ÌÂ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÂÓÂÚÁÔ-

ÔÈÔ‡Ó ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘Ì-

ÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜

CD14+CD16+ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÙËÓ Â›-

‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ (CD11b/

CD18, CD35)12,13. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ·Á›-

‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔ-

ÊÔÚ›· Û¿ÓÈ· ‰È·ÚÎÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ

ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ (ÂÚ›Ô˘ 120

ÏÂÙ¿). ∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ›, ·Ú¯ÈÎ¿, Ó·

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÙÔ fiÏÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ

ÙË˜ ·Á›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈ-

Î‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-

Á›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ΔÔ ÁÂ-

ÁÔÓfi˜, fiÌˆ˜, fiÙÈ Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÛÙË

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË

ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ CD11b, CD11c Î·È

CD86 ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÓ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜

ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜14.

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜, ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÌÔ-

ÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ CD14+CD16+, ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÔÈ Â-

Í‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ∞ª∫: 1) ·ÈÌÔÊ¿ÓË, 2) ÔÏ˘ÌÂı˘-

ÏÔÌÂÙ·ÎÚ˘ÏÈÎ‹ (PMMA), 3) ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË,

4) ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ Î·È

5) ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜ ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ˚Î‹

(∞¡69). O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜

ÙˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ‹Ù·Ó

‰‡Ô ÔÏ‡ ÌÂÁ¿Ï· ÌÂÁ¤ıË ÁÈ· Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ‚È-

‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹Û·ÌÂ fiÙÈ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜

ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ CD14+CD16+ ·ÁÈ‰Â‡ıËÎÂ

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ÚÒÙ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ÌÂ

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘-

ÓÂ‰Ú›·˜, ·Ó Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·˘Í¿ÓÂÙ·È, ‰ÂÓ ¤Êı·ÛÂ

ÛÙ· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Â›Â‰·.

ΔËÓ ›‰È· ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÛÂ ÔÏ˘·Ì›‰Ë Î·È ÔÏ˘ÛÔ˘Ï-

ÊfiÓË ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ Nockher Î·È

Û˘Ó.15. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ‰Â ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ìfi-

ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ∫·È

·˘Ùfi ÁÈ·Ù›, Î·È ÛÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ Î·È ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË,

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, ÔÈ

ÔÔ›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂ-

ÚÔ ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù›, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë

·Ó·ÊÂÚıÂ›, Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ CD14+CD16+

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÔÏ‡ Ï›ÁÔ ·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·

ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜15,16. ª›· ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·˘-

ÍËÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ CD14+CD16+ Â›Ó·È fiÙÈ

Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎ¤˜ ˘ÎÓfiÙËÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÌfiÚÈ· ÚÔ-

ÛÎfiÏÏËÛË˜, Ô˘ ‰Â Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÙÔÓ ˘fiÏÔÈÔ ÏË-

ı˘ÛÌfi ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ. ∏ ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜

·˘Ù‹ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ ÈÔ ¤ÓÙÔÓË Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÚÔ-

ÛÎfiÏÏËÛË Î·È ·Á›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ ÙˆÓ

·ÁÁÂ›ˆÓ14,15,17. ∏ ·Ú·¿Óˆ ıÂˆÚ›· ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ-

¯ıÂ› ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi Â›Â‰Ô ·fi ÙÔ 199817. ™˘-

ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿, ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ›

Î·È ÛÂ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ Ù· Â›-

Â‰· ÙˆÓ Î·ÙÂ¯ÔÏ·ÌÈÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÏ˘ÎÔÎÔÚÙÈÎÔ-

ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ ÛÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È

Èı·Ófi Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Á›‰Â˘ÛË ÙˆÓ

CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›·15,18. 

∏ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ CD14+CD16+ ˘ÔÏËı˘-

ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙË-

Ù·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫ ˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ Î·È ·fi

ÙÔ˘˜ Sester Î·È Û˘Ó10. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ·Û¯ÔÏ‹-

ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î¿Ùˆ

·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ·ÈÌÔÊ¿ÓË˜, ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË˜, ·È-

ÌÔÊ¿ÓË˜ ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË˜ ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ Î·È Ô-

Ï˘·Ì›‰Ë˜. ΔfiÛÔ Ë ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù‹ ·ÈÌÔÊ¿ÓË,

fiÛÔ Î·È Ë ÔÏ‡ ÈÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù‹ ÔÏ˘·Ì›‰Ë, Ì¤Û·

ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 30 ÏÂÙÒÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ-

‰Ú›·˜, ·ÔÌ¿ÎÚ˘Ó·Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ

CD14+CD16+ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔ-

Ú›·. ™ÙËÓ ›‰È· ÌÂÏ¤ÙË, ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ Ë

·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ CD14+CD16+ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡

‹Ù·Ó ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË Î·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜

·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. OÈ ·-

Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó Î·È ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Ì·˜

Â˘Ú‹Ì·Ù·. 
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∂Í¿ÏÏÔ˘, ÔÈ Kawanaka Î·È Û˘Ó.19, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ

ÙÔÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌfi CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿-

ÚˆÓ, Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ÌÂ

ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË. ∏ ·Á›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÌ‚Ú¿-

ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÛÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË. 

º·›ÓÂÙ·È, fiÌˆ˜, fiÙÈ Ù· ÌfiÚÈ· ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜

ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ CD11/CD18 ¤¯Ô˘Ó ÛË-

Ì·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ-

˘Ú‹ÓˆÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·-

Û›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó·,

Ô˘ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ L-ÛÂÏÂÎÙ›ÓË˜ Î·È ÛÙËÓ

·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ, ˆ˜

Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ Ô˘-

‰ÂÙÂÚÔÊ›ÏˆÓ Ó· ÌÂÙ·Ó·ÛÙÂ‡ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÚÔÛÎÔÏ-

ÏËıÔ‡Ó ÛÙ· ·ÁÁÂ›· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔıËÏ›Ô˘20. ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿

‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ ∞ª∫

ÌÂ ÌË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, Ë ·Ú·¿Óˆ ‰È·‰È-

Î·Û›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÛÙ· ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·15,20. ™˘-

ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë L-ÛÂÏÂÎÙ›ÓË, ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜

ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙÔ ÂÓ‰Ô-

ı‹ÏÈÔ, ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÛÙ· ÌÔ-

ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ∞ª∫

ÌÂ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˘Ô‚¿Ï-

ÏÔÓÙ·È ÛÂ ∞ª∫ ÌÂ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË.

™˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ Ù· ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ Ì·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂ Ù·

Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ,

ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÈÔ ·˘ıÂÓÙÈÎfi ‰Â›ÎÙË

ÙÔÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· Ë ÎÏÈÓÈÎ‹

¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∞˜ ÌË ÍÂ¯Ó¿ÌÂ

fiÙÈ, ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·¯ˆ-

ÚÈÛÙÂ› ÛÂ ‰‡Ô ÂÈ‰ÒÓ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜: ·) ÙËÓ ·ÏÏË-

ÏÂ›‰Ú·ÛË ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ·

ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ‚) ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›-

‰Ú·ÛË ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÓ‰ÔıËÏ›Ô˘. O ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ·˘-

Ùfi˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ ÙÔ fiÙÈ ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó Ë ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÓ‰ÔıËÏ›Ô˘ ‰È·Ù·Ú·¯ıÂ›, Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈ-

ÏËÙ¤˜ ÔÈ fiÔÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·-

ÛË ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. O ˘Ô-

ÏËı˘ÛÌfi˜ CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰È·-

Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔÛÎfiÏ-

ÏËÛË˜ ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·: ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·

Â›Â‰· CD11b, CD33 Î·È CD64 Î·È ˘„ËÏfiÙÂÚ·

Â›Â‰· MHC class II, VLA-4 Î·È ICAM-115. Δ·

Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ·Ú¿ÁÔ˘Ó IL-1 Î·È TNF, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·-

Ú¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë IL-10. ΔÔ ·Ú·¿Óˆ

·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ CD14+CD16+ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ-

‰›‰ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÙ·Ó·ÛÙÂ‡Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜

Î·È Ó· ÚÔÛÎÔÏÏÒÓÙ·È ÛÙÔ ÂÓ‰Ôı‹ÏÈÔ ÛÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿-

ÏÔ ‚·ıÌfi.

OÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· Ì·˜

Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ô ˘ÔÏËı˘ÛÌfi˜

CD14+CD16+ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙÔ

Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË

ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫. ªÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜ Ô˘, ÌÂ ÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜,

Ê·›ÓÔÓÙ·È ÈÔ «ÊÈÏÈÎ¤˜» ÚÔ˜ ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË, ÌÂ ¤Ó· ÈÔ

·ÍÈfiÈÛÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, ·ÔÎ·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜

ÙÔ˘˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹

Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ. 

∞ÈÌÔÊ¿ÓË

∞ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÈÌÔÊ¿ÓË, ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿-

ÓË Î·È ÙËÓ ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, ÌÂ ÎÚÈÙ‹-

ÚÈÔ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜

Î·È Ù· Â›Â‰· ÙË˜ IL-1, ÔÈ Varela Î·È Û˘Ó.21 ‰È·›-

ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ë ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Â›Ó·È Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·fi ÙËÓ ·ÈÌÔÊ¿-

ÓË Î·È ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, Â‡ÚËÌ· Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÂ› Î·È

ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Ì·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜. OÈ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈ-

Î‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘

Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. OÈ Skroeder Î·È Û˘Ó.22, ÌÂÏÂÙÒ-

ÓÙ·˜ ·ÈÌÔÊ¿ÓË, ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË Î·È ÔÏ˘·Ì›‰Ë, ÌÂ

‚¿ÛË ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ· Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi ·Á›‰Â˘ÛË˜

ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘-

ÎÏÔÊÔÚ›·, Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-

ÓÙÂ˜, Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË

ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÚÚˆÛÙÔ. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ, ‹‰Ë

·fi ÙÔ 1991, ÔÈ Kjellstrand Î·È Û˘Ó.23 ¤¯Ô˘Ó ¯·Ú·-

ÎÙËÚ›ÛÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·Á›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ˆ˜

fi¯È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙÔ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ÁÈ·

ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ

·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÚÂ˘-

ÓËÙ¤˜, Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ

·fi ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È

ÌfiÓÔÓ ·fi ¯ËÌÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô-

ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÌË-

¯·ÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi

ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜. Δ· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜, fiÔ˘ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘

CD14+CD16+ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ¿ÓÙ· ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÏÈÎÔ‡

·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·-

Ù‹ÚËÛË. Ÿˆ˜ Ê¿ÓËÎÂ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜, Ë È‰È·›ÙÂÚË
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ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ CD14+CD16+ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÚÚˆÛÙÔ ÌÂ

ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙÔ fiÙÈ Ù· ÂÍ·-

ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·È

Î¿ıÂ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ÌÔÓ·‰ÈÎfi Î·È È‰È-

·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜.

™Â ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘˜, ÔÈ Petrovic Î·È

Û˘Ó.24 ÂÎÙ›ÌËÛ·Ó ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÈÌÔÊ¿ÓË˜,

ÙË˜ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔ-

ÓÈÙÚ›ÏË˜, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Û˘-

ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛ·Ó ÙËÓ ·ÈÌÔÊ¿ÓË Î·È

ÙËÓ ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ÛÙ· ›‰È· Â›Â‰·. ∏ Î·Ï‡-

ÙÂÚË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈÙÚ›ÏË˜ ÂÈ-

‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Î·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜. 

PMMA

OÈ ªemoli Î·È Û˘Ó.25, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ

PMMA ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ú˘ıÌfi ·-

Ú·ÁˆÁ‹˜ ÈÓÙÂÚÏÂ˘ÎÈÓÒÓ ·fi Ù· ÌÔÓÔ‡ÚËÓ·, ·¤-

‰ÂÈÍ·Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ PMMA.

OÈ Niwa Î·È Û˘Ó.26 Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÙËÓ ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈ-

ÙÚ›ÏË, ÙÔ PMMA Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË,

ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ú˘ıÌfi ·Ú·ÁˆÁ‹˜ IL-8 ·fi Ù· ÌÔÓÔ-

Î‡ÙÙ·Ú·. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹, Ë ÔÏ˘·ÎÚÈÏÔÓÈÙÚ›ÏË

ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ·Ú·Ù‹-

ÚËÛË Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÂ› Î·È ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ Â˘Ú‹Ì·Ù·.

∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ÙÔ PMMA Î·È, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ·Ó·-

ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔ-

ÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔ PMMA ÛÂ Î·Ï‡ÙÂÚË ı¤ÛË ·fi ÙËÓ

ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜

ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜27. 

ÕÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î˘ÙÙ·-

ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜, ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜, ˆ˜ Èı·ÓÒ˜ ÈÔ Â˘·›ÛıËÙÔ˜

‰Â›ÎÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ fiÏÔ˘˜

ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜

(PMMA, ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË, ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË, Ô-

Ï˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË, ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË)15,28. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú-

¯‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Û˘ÌÊˆÓÂ› Î·È ÌÂ Ù·

‰ÈÎ¿ Ì·˜ Â˘Ú‹Ì·Ù·.

ΔÚÈÔÍÂÈÎ‹ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË

ŸÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÛÙ· ›‰È· Û˘-

ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·, ÁÈ·Ù› ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ‰ÂÓ Â›-

Ó·È ¿ÓÙ· ÙÔ ›‰ÈÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔ-

ÚÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ›, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó·ÊÂÚıÂ›

·Ú·¿Óˆ. OÈ Schaefer Î·È Û˘Ó.29, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ

Ù· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ‰Â ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ‰È·ÊÔÚ¿

ÛÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ PMMA Î·È ÙÚÈÔÍÂÈ-

Î‹˜ (·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË˜) Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜. 

∏ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓˆÓ Î˘Ù-

Ù·ÚÈÓÒÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘-

ÓËÙÒÓ. OÈ Bonomini Î·È Û˘Ó.30 ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ·-

ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ˘‰ÚÔÍ˘ÏÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ

ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓË ÙË˜

‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹. ∏ ‰ÔÌ‹ Î·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·Ù·ÛÎÂ˘-

‹˜ ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó, Â›ÛË˜, ÛËÌ·ÓÙÈ-

Îfi ÚfiÏÔ. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË˜,

·ÈÌÔÊ¿ÓË˜, ÔÍÂÈÎ‹˜ Î·È ÙÚÈÔÍÂÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜,

fiÔ˘ Ô ‚·ıÌfi˜ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ˘‰ÚÔÍ˘ÏÈÎÒÓ

ÔÌ¿‰ˆÓ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi 1% ¤ˆ˜ 80%, ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ô

·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˘‰ÚÔÍ˘ÏÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‰Â Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ

˘‰ÚÔÍ˘ÏÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈÔÙÈÎ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤-

ÏÂÛÌ· Ó· ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ Ë Î¿ıÂ

Ì›· ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜. 

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

·fi ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi

‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô˘ ÙË˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfi-

ÓË˜31. 

∫Ô˘ÚÔÊ¿ÓË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓË ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂

∏ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË˜ Ô˘ ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÙ·È

ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· Û¯ÂÙÈÎ¿ Ó¤· ÚÔÛ¤ÁÁÈ-

ÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. Δ· ‚È-

‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ÔÏ‡ Î·-

Ï¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜. OÈ Girdnt Î·È Û˘Ó.32, ÛÙËÓ ÈÔ ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙË˜, ÙË Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·È-

ÌÔÊ¿ÓË Î·È ÙËÓ ÔÏ˘·Ì›‰Ë, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ú˘ıÌfi ·-

Ú·ÁˆÁ‹˜ ÈÓÙÂÚÏÂ˘ÎÈÓÒÓ. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹, Ë ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË, ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙËÓ ÎÔ˘ÚÔ-

Ê¿ÓË, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÈÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù‹ ·fi ÙËÓ ·ÈÌÔ-

Ê¿ÓË Î·È ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· Â›‰ÔÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘·Ì›‰Ë.

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ù· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÙË

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË˜ Ô˘ ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ‚È-

Ù·Ì›ÓË ∂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ·ÈÌÔÊ¿ÓË Î·È ÙÈ˜ Û˘ÓıÂÙÈ-

Î¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜.

OÈ Senatore Î·È Û˘Ó.33 ÚÔ¯ÒÚËÛ·Ó ·ÎfiÌ·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ, ÂÎÙÈÌÒÓÙ·˜ Ùfi-

ÛÔ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË fiÛÔ Î·È ÙËÓ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙË˜,

ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ· C3 Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË

ÙˆÓ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ, Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÎÔ˘ÚÔÊ¿-

ÓË˜ Ô˘ ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Â-

Ù·È Î·Ï‡ÙÂÚË ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË, fiÛÔ Î·È

·fi ÙËÓ ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË.

¶ÔÏ˘·ÎÚ˘ÏÔÓÈÙÚ›ÏË/Ó·ÙÚÈÔ‡¯Ô˜ ÌÂı·Ï˘ÏÔıÂ-
˚Î‹ (∞¡69)

°›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

fiÙÈ, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ
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ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙfiÛÔ

ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÌË Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜. ΔÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ

·fi ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Ë ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫6. 

ΔÔ ÔÏ˘ÌÂÚ¤˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ˘‰ÚfiÊÔ‚Ô

Î·È ÏÈfiÊÈÏÔ. Δ· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÙË Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÔ‡Ó ÌÈ· «·ÊÚÒ‰Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ (foam-liked structu-

re)», ÌÂ ‰È·ÎÚÈÙ¤˜ Î·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÓÂÚÔ‡

Î·È ÔÏ˘ÌÂÚÔ‡˜. ∏ ·Ú·¿Óˆ ‰ÔÌÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹

¤¯ÂÈ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ ·‰Ú·Ó‹ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÁÂÁÔÓfi˜

Ô˘ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘

Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ∞¡69 ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÏÈÎfiÙË-

Ù·, Ô˘ ÙË˜ ÚÔÛ‰›‰ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ∞¡69

¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi ÎÚ˘ÛÙ·ÏÏÈÎfiÙËÙ·˜, ÛÂ

·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ. ∂›Ó·È Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ

·ÚÈıÌfi ÈÔÓÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î·ıfiÏÔ˘

‰ÂÛÌÔ‡˜ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ÂÓÒ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÏÈÎfiÙËÙ· Î·È ÂÎÛÂ-

ÛËÌ·ÛÌ¤ÓË ˘‰ÚÔÊÔ‚›·34. 

OÈ Jankowski Î·È Û˘Ó.35, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÓ‰Ô-

Î˘ÙÙ¿ÚÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘ ‰È·‰ÂÓÔÛÈÎÔ‡ ÂÓÙ·-

ÊˆÛÊÔÚÈÎÔ‡ [diadenosine pentaphosphate, (Ap(5)

A), ÂÓfi˜ ˘‰ÚfiÊÈÏÔ˘ ·ÓÈfiÓÙÔ˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÌÔÚÈ·Îfi

‚¿ÚÔ˜, Ô˘ ·ıÚÔ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ· ·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·

Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜, ·¤‰ÂÈ-

Í·Ó fiÙÈ Ë ∞¡69 ¤¯ÂÈ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· Î·Ï‡ÙÂÚË

·fi ÂÎÂ›ÓËÓ ÙË˜ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË˜. OÈ David Î·È

Û˘Ó.36, ·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÙÔÔı¤ÙËÛ·Ó ÙËÓ ∞¡69 ÛÂ Î·Ï‡ÙÂ-

Ú· Â›Â‰· ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤-

ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË.

º˘ÛÈÎ¿ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓ· Î‡ÙÙ·Ú· 

T· Ê˘ÛÈÎ¿ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÙfiÓ· Î‡ÙÙ·Ú· (natural

killer cells, ¡∫) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ˘ÔÏËı˘ÛÌfi ÙˆÓ Δ-

Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. Δ· Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓfi˜ ¡∫ Î˘Ù-

Ù¿ÚÔ˘ Â›Ó·È fiÙÈ Ê¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Δ-Î˘ÙÙ·-

ÚÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ (TCR), Î·ıÒ˜ Î·È ÌfiÚÈ·-‰Â›ÎÙÂ˜

ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ CD161 Î·È ÙÔ CD122,

Î·È ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Ú¿ÁÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜,

Î˘Ú›ˆ˜ IL-4 Î·È IFN-Á. ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-

Î‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡

·›Ì·ÙÔ˜ ‹ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-

ÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ıÔÏÔ-

ÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜, ÔÈ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜

Î·È Ù· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·37. 

™Â ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜

ÙˆÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙˆÓ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿

ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓÔ˜, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ë Û˘Ó‡·ÚÍË

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÛËÌÂ›ˆÓ ÂÓÂÚÁÔ-

Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ 38. 

™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜, Ù· ¡∫ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂÈÒıËÎ·Ó

ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ∞ª∫ ÌÂ

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. ◊‰Ë ·fi ÙÔ 1987, ÔÈ Kay Î·È

Û˘Ó.39 ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜

ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·fi ÎÔ˘Ú·ÌÌÒÓÈÔ. ∫·È ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤-

ÙÂ˜ Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·, ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·˜

ÙËÓ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·ÚÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·

ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÌË Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜. ΔÔ 1993, ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË in vitro37, ·Ô‰Â›-

¯ıËÎÂ Ë ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·ÚÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-

Ù· ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÔÛÔ·ÓÂ-

¿ÚÎÂÈ·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿Ú-

ÎÂÈ·. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·ÎfiÌ· Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙË ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì-

‚·ÙÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ.

™Â ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ, Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË

ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ÈÔ ÂÓÙ˘ˆ-

ÛÈ·Î‹ fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÛÙË ı¤ÛË

ÙË˜ ÔÏ˘ÛÔ˘ÏÊfiÓË˜. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙË

Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ 15 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤-

Ó·ÚÍË ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙË-

Ù·˜40. 

¢Â ÏÂ›Ô˘Ó, ‚¤‚·È·, Î·È ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, fiÔ˘ Ù·

Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ·41,42. Œ¯ÂÈ

·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ù· ¡∫ Î‡ÙÙ·Ú· ÛÂ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂ-

ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‹ Î·È ·˘ÍËÌ¤Ó·.

OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ¿Ô-

„Ë ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ ˘fi ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË. ∞ÎfiÌ· fiÌˆ˜ Î·È ÛÂ ·˘Ù‹

ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ ÙÔ

ÚfiÏÔ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. ∏ Û˘ÓÂ-

‰Ú›· ÌÂ ÎÔ˘ÚÔÊ¿ÓË ÂÈÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜

·ÓÒÌ·ÏË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ¡∫ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ¶·Ú¿Ï-

ÏËÏ·, Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÏ·Ù-

ÙÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓÂ˜.

∂›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ ÔÈ Bonomini Î·È

Û˘Ó.43, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜

ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜

ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ∞ª∫, ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ·˘-

Ù‹˜ ÙË˜ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. OÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›

ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙˆÓ ÌÂÌ-

‚Ú·ÓÒÓ44. OÈ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ÌÂ ·˘Ùfi

ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜, ÂÓÒ ÔÈ

ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ·fi ·Ó·ÁÂÓÓËÌ¤ÓË Î˘ÙÙ·Ú›ÓË Â›Ó·È
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Û·ÊÒ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ù¤˜ ·fi Ù· Ê˘ÛÈÎ¿

ÔÏ˘ÌÂÚ‹.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ ÔÈ ÙÂ-

¯ÓÔÏÔÁÈÎÔ› ÓÂˆÙÂÚÈÛÌÔ› ¤¯Ô˘Ó ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË ‚ÈÔ-

Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ∞ª∫. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ Ùfi-

ÛÔ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi fiÛÔ Î·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎfi Â›Â‰Ô

¤¯Ô˘Ó ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ

Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ-

›‰Ú·ÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. ∏ ÚfiÔ‰Ô˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÏ¤ÍÂÈ

Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏÔÁfiÁËÛË˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜. ª¤Û· ·fi ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌË-

¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Ë

‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Â·ÚÎÒ˜ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜

ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ˘ÔÏËı˘ÛÌÔ‡ CD14+CD16+ ÙˆÓ

ÌÔÓÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. YÔÏËı˘ÛÌfi˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ›

¤Ó·Ó ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙÔ ‰Â›ÎÙË Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›-

ËÛË˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜

ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜.

Summary

π. Griveas, P. Pasadakis, A. Fleva, H. Thodis, G. Vi-

svardis, A. Pavlitou, V. Vargemezis, †G. Sakellariou.

Biocompatibility study based on differential se-
questration kinetics of CD14+CD16+ blood mo-
nocyte subsets with different dialyzers. Hellen
Nephrol 2008; 20 (1): 67-79.

Aim: Blood-membrane contact leads to an in-

creased cellular activation and sequestration into the

capillary bed of the lung. The influence of the seque-

stration on the number of mature monocytes was stu-

died by analyzing the fate of monocytes and particu-

larly of the CD14+CD16+ subpopulation during hae-

modialysis (HD) treatment.

Patients – Methods: In 30 stable haemodialysis

(HD) patients, the distinct cell populations were de-

termined by differential blood counts and flow cyto-

metry. Patients with diabetes, systemic vasculitis, or

those showing evidence of infectious complications or

malignancy as well as patients taking immunosuppres-

sive medications were excluded from the study. Cells

from this study population were analysed before the

start, 30 minutes thereafter and at the end of HD ses-

sion, using every time a different dialyzer: haemo-

phan, methylmethacrylate (PMMA), triacetate mem-

brane, cuprophan/vitamin E, acrylonitrile and sodium

methallylsulfonate polymer (AN69).

Results: The CD14+CD16+ subset decreased at

30 minutes and remained suppressed during the

course of dialysis. The desease from the first 30 minu-

tes till the end of HD treatment was significant (p<

0.05), very uniform and sharp in all patients and was,

also, independent of membrane type. 

Conclusions: In conclusion, the CD14+CD16+

monocyte subpopulation showed increased and

longer margination from the blood circulation during

HD. Given the fact that CD14+CD16+ monocytes re-

present a sensitive marker for cellular activation, de-

pletion of these cells may offer an easily accessible pa-

rameter for biocompatibility studies. 

Key words: Biocompatibility, dialyzers, CD14+CD16+

monocytes.
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