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Αγγειακές επασβεστώσεις: 

μηχανισμός

Giachelli CM. J Am Soc Nephrol 2004:15:2959–64

1. Απώλεια 
ανασταλτικών 
μηχανισμών

- MGP
- OPN
- Φετουίνη/a2-HS-
- Mycoprotein
- Πυροφωσφωρικα
- Άλλα

3.Κυκλοφορούντα 
σύμπλοκα πυρηνικής 
προέλευσης

4. Κυτταρικός 
θάνατος

2. Επαγωγή του σχηματισμού οστού
- Κύτταρα με χαρακτηριστικά 

οστεοβλαστών/χονδροκυττάρων 
στο αγγειακό τοίχωμα

Αγγειακή 

επασβέστωση

Οστική 

αναδιαμόρφωση

Κυτταρική 

απόπτωση και 

νέκρωση

Υπερφόρτωση σε Ca/Pi

-Pi
-Λιπίδια
-Φλεγμονώδεις 

κυτταροκίνες
-Άλλα

Υπερφωσφαταιμία
Υπερασβεστιαιμία

Ca × Pi

- RUNX2
- MSX2











Η επίδραση στις τιμές των Ca, Ph και την 

εμφάνιση αγγειακών επασβεστώσεων 

ευνοούν την paricalcitol.

Η αύξηση ινωματώδους ιστού 

περιαγγειακά ευνοεί την calcitriol.

Repo JM, Rantala IS, Honkanen TT, et al..  Paricalcitol aggravates perivascular fibrosis 

in rats with renal insufficiency and low calcitriol.  Kidney Int 2007;72:977-984.      





Aδυναμική Οστική Νόσος

Baker LR, Abrams L, Roe CJ, Faugere MC, Fanti P, Subayti Y, Malluche HH.

1,25(OH)2D3 administration in moderate renal failure: a prospective double-blind.  

Kidney Int. 1989 ;35(2):661-9.
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Aδυναμική Οστική Νόσος

Η πιθανότητα ανάπτυξης ελαττώνεται και 

πάντα σε συνδυασμό με άλλες 

βιοχημικές παραμέτρους

Hamdy N, Kanis J, Beneton M, et al.  Effect of alfacalcidol omn natural course of 

disease in mild to moderate renal failure.  BMJ 1995;310:358-363.  



Αδυναμική οστική νόσος
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Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;

…It is surprising that the uncertainty 

and ongoing debate over vitamin D use 

in chronic kidney disease still relies on 

uncontrolled data and few randomized 

trials that show efficacy only for 

correction of bone and serum 

adnormalities ...

S Palmer, G Srippoli. Vitamin D compounds in chronic kidney disease:  change may be 

needed for good!   Nephrol Dial Transplant 2008;23:1786-1789



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;

• 3500 pts

• 76 Randomized Controlled Trials

➢ Insufficient randomized evidence was 

available to determine  the beneficial effect on 

mortality  and clinical outcomes in chronic 

kidney disease.

➢ Vitamin D compounds have unproven efficacy 

relative to important clinical end points.

Palmer SC, McGregor DO, Macaskill P, et al.  Vitamin D compounds in chronic kidney 

disease:  a meta analysis.  Ann Intern Med 2007;147:840-853



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;

…few trials bother to look…large placebo 

controlled trials with hard clinical end 

points are justified and must be done…

All you need to read in the other general journals.  BMJ 2008;336:16-17



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;

Tradhani R.  Activated vitamin D sterols in kidney disease.  Lancet 2008;371:  542-544



Επανεξέταση του ρόλου της βιτ-D;

…Clinical effects of vitamin D 

compounds are necessarily pleiotropic

and incompletely understood, because of 

gene  transcription  by vitamin D in 

diverse tissues, via activation of vit-D 

receptors…

Tradhani R.  Activated vitamin D sterols in kidney disease.  Lancet 2008;371:  542-544
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➢ Η Cr αυξήθηκε και η Creatinine Clearance ελαττώθηκε , 

η κάθαρση της ινουλίνης δεν φάνηκε να επηρεάζεται.

➢Η τιμή της Cr αποκαταστάθηκε εντός 60 ημερών από 

τη διακοπή της θεραπείας με βιταμίνη D. 

The increased Cr may be explained by an augmented 

release from muscular tissue, probably due to the 

improvement of uremic myopathy induced by calcitriol.

Bertoli M, Luisetto G, Ruffatti A, Urso M, Romagnoli G.

Renal function during calcitriol therapy in chronic renal failure.

Clin Nephrol. 1990 Feb;33(2):98-102.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Bertoli M"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Luisetto G"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Ruffatti A"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Urso M"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Romagnoli G"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus


•Suppression of  the adaptive immune system is 

not without a price.

•Leismania major

•Toxoplasmosis

Bikle, Daniel D. Vitamin D and the immune system: role in protection against bacterial 

infection. Current Opinion in Nephrology and Hypertension:Volume 17(4)July 2008, p 348-

352.

.



“trials for policy”

“lumping”

“splitting”

“confounding by indication”

S Palmer, G Srippoli. Vitamin D compounds in chronic kidney disease:  change may be 

needed for good! Nephrol Dial Transplant 2008;23:1786-1789



Repo JM, Rantala IS, Honkanen TT, Kidney Int 2007;72:977-984.      


